Atalakulé fogyasztasi szokasok a borfogyasztas csokkenésének hatterében

dr. Sidlovits Diana, kertészeti csoportvezetd NAK

A boragazat szerepléi az utdbbi idében egyre tobb kihivassal szembesulnek: a
klimavaltozas és a széls6séges iddjarasi jelenségekkel, a Covid jarvany utdhatasaival, az
orosz-ukran habord, a gazdasagi valsaghelyzetek és az inflacié kovetkezmeényei mellett a
borfogyasztas évek ota tarté csokkenésével. Ez utébbi alapvetéen arra vezetheté vissza,
hogy a borfogyasztasi szokasok az elmult évtizedekben jelentds valtozasokon mentek
keresztll, kilonosen a fiatalabb generacidok korében. A fiataloknal altalanosan
tapasztalhaté az alkoholos italok fogyasztasanak csokkenése, ugyanakkor a korabbi
feltételezésekkel ellentétben, miszerint a fiatalok féként a sorre és a szeszesitalokra
koncentralnak, a bor tovabbra is népszer( italnak szamit a kortikben. Azonban a
fogyasztas gyakorisaga, a valasztott borok tipusa és a fogyasztéi attitidok jelentésen
eltérnek a korabbi generaciokétol.

A borfogyasztasi tendenciak alakulasa

Az OIV legfrissebb adatai alapjan' a vilag borfogyasztdsa 2024-ben 214,2 millié
hektoliterre csokkent, ami 3,3%-0s visszaesést jelent az el6z6 évhez képest, és a
legalacsonyabb szintet jelenti 1961 o6ta. Az 1990-es évek végétél regisztralt
keresletnovekedés a 2010-es évekre 240-245 millié hl kozott stabilizalédott, majd 2018
6ta folyamatos csokkenés tapasztalhatd, ami tobb tényezbre vezethet§ vissza:

1. Kina fogyasztasanak jelentés csokkenése: Kindban a borfogyasztas évente
atlagosan 2 millié hektoliterrel esett vissza 2018 6ta (vagyis mar a Covid elétt
elkezd6dott). A 2017-es csucs ota mintegy 70%-kal csdkkent a borfogyasztas,
amelyhez azis er6sen hozzajarulhatott, hogy a borfogyasztast a nyugati kultirahoz
tarsitjak, a fiatalabb generacié viszont a meger6s6dé nemzeti trend (,,guochao”)
okan inkabb elfordul a nyugati termékekté6l (ami minden szegmensben
megfigyelhetd a kozmetikumoktdl az autdkig, minden teruleten). Ugyanakkor
érdekesség, hogy a kinai bortermelés ezzel parhuzamosan nem futott fel,
valdszinlleg a beruhazék befektetéseinek megtérilésére vonatkozd varakozasaik
elmaraddsa miatt?, igy valdszinlleg a fiatalabb generacié borokkal kapcsolatos
attit(idje is jelent6sen eltérhet az id6sebbekétdl.

2. COVID-19 vilagjarvany: A 2020-2021-es lezarasok sulyosbitottak az amugy is
csokkené tendenciat, a korlatozasok vilagszerte negativan hatottak a fébb
borpiacokra. A vilagjarvanyhoz kapcsolédé korlatozasok megsz(inése, valamint a
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vendéglatdipari (HoReCa) szektor Ujra nyitdsa, a tarsasagi O0sszejovetelek és
Unnepségek ujboli fellendlilése sok orszagban a fogyasztas csak atmeneti
novekedéséhez vezetett.

3. Geopolitikai fesziiltségek és energiavalsagok: az ukrajnai konfliktus és az
energiadrak novekedése 2022-ben jelentésen megemelte a bor termelési és
disztribUcios koltségeit, ami jelentds aremelkedéshez és keresletcsokkenéshez
vezetett.

4. Gazdasagi hatasok: a globalis inflacié és a csokkend vasarlderd tovabb
csokkentette a borok iranti keresletet 2023-ban és 2024-ben. Tekintettel arra, hogy
a bor nem alapvetd élelmiszer, hanem élvezeti cikk, a vasarléeré6 csokkenése
esetén a fogyaszték hamarabb mondanak le errél a termékrél, mint az alapvetd
élelmiszerekrél és fogyasztasi cikkekrél.

A borfogyasztas visszaesésének hosszu tavu tényezdéi kozé tartozik uyganakkor a
fogyasztasi szokasok valtozasa, az életmoddbeli preferenciak atalakulasa és a generacios
kilonbségek. Ezek a strukturalis trendek és a gazdasagi hatasok egylttesen jarultak
hozza a vilag borfogyasztasanak csokkenéséhez.

Ezek a tendenciak a vildg minden nagy borfogyaszté orszagaban megfigyelhet6k, mar
nemcsak az eurdpai tradicionalis bortermeld és borfogyasztok, hanem a korabban ,,uj”
borfogyasztdk, mint perspektivikus piacként szamon tartott orszagok esetében is.

A borfogyasztas 6sszes mennyiségét tekintve az USA szamit tovabbra is a vilag
legnagyobb borfogyasztdjanak (2024-ben 33,3 millid hl-rel, 11,8 liter/f6/év atlagos
borfogyasztassal), amelyet Franciaorszag (23 millié hl-rel, 41,5 literes atlagos egy fére jutd
borfogyasztassal) és Olaszorszag (22,3 millié hl-rel és 42,7 literes atlagos fogyasztassal)
kovet®. Ugyanakkor az amerikai piacot sem ker(li el a fogyasztasi szokasok atalakulasa.

Generacios kiilonbségek a borfogyasztasban

A nagy borfogyaszté orszagokban (Franciaorszag®, USA) az utébbi években készitett
tanulmanyok ravilagitottak arra, hogy a borfogyasztasban markans generacids
kilonbségek figyelhet6k meg.

Franciaorszagban a Z (18-24 évesek) és az Y generacio (25-39 évesek) egyuttesen a
borfogyasztok 28%-at teszik ki. Ezzel szemben a Boomer generacid (55 év felettiek) a
borfogyasztdk kozel felét (47%) képviseli. Ez a jelentds kilonbség ravilagit arra, hogy az
id6sebb korosztaly még mindig meghatarozé szerepet jatszik a borfogyasztasban, de a
fiatalabb generaciék tovabbra is jelen vannak a piacon, viszont eltéré fogyasztasi
gyakorisaggal.
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A Rabobank altal az Egyesiilt Allamokban készitett tanulmany?® viszont azt emeli ki, hogy
a fiatalok kevesebb alkoholt fogyasztanak és késébb kezdenek el alkoholos italokat, igy
bort is fogyasztani a korabbi generaciékhoz képest. Bar a 18 év alattiak
alkoholfogyasztasa jelentésen csokkent, az Y generacio végul hasonlé szinten fogyaszt
alkoholt, mint az el6z6 generacidk ugyanebben az életkorban, a Z generacié esetében
pedig mar csokkenés figyelheté meg.
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Forras: Rabobank, The real reasons Generation Z is drinking less alcohol, 17 April 2025

A HNT altal a hazai fiatal fogyasztok korében készitett tanulmany® pedig arra mutat ra,
hogy az elmult években a borfogyasztdk aranya szamottevéen nétt Magyarorszagon-aZ
generacio esetében 23, az Y generacidonal 8 szazalékponttal emelkedett (az is tény, hogy
alacsony szintrélindult). Bar arendszeres borfogyasztas még mindig nem jellemzé a fiatal
felnéttekre, az alkalmi borfogyasztas egyre tobbszor jelenik meg naluk. Az aranyuk
azonban tovabbra is viszonylag alacsony: a Z generacié harmada, az Y generacio 6tode
kdstol alkalmanként bort.

Borfogyasztasi gyakorisag

A tanulmanyokbdl az deril ki, hogy a borfogyasztds gyakorisaga az életkorral névekszik. A
Boomer generacié tagjainak egyharmada legalabb heti harom-6t alkalommal fogyaszt
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bort, mig ez az arany a fiatalabb korosztalyokban alacsonyabb (négybél egy)’. Ez arra utal,
hogy a borfogyasztas az idésebb korosztaly szamara mindennaposabb szokas, mig a
fiatalabbak inkabb kulénleges alkalmakhoz kotik.

A FranceAgrimer 2022-ben készllt felmérése alapjan® a rendszeres borfogyaszték a
francia feln6tt lakossag kdrében mar csak 11%-ot tesznek ki, akik 2000-ben még kozel az
egy negyediket adtak. Ezzel parhuzamosan jelentésen megnétt a bort nem fogyasztdok
aranya, kulonosen a fiatalabb korosztalyokban, ahol a 18-24 évesek jelentfs része
egyaltalan nem iszik bort, illetve nétt az alkalmi fogyasztdk aranya is, akik mara 51%-ot
tesznek ki.
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Forras: FranceAgrimer, Enquete sur la consommation de vin en France en 2022

A borfogyasztas motivacioi

A borfogyasztas motivacioi kozott a borok ize, az ételekkel valé harmonizalasa és a
tarsasagi élmény kiemelked® szerepet jatszik minden korosztalyban. Ugyanakkor a
fiatalabb generacidok szamara a felfedezés és az ujdonsagok kiprobalasa fontosabb
szempont, mig az idésebbek inkabb a megszokott, jol bevalt borokat valasztjak. A
Franciaorszagban készilt tanulmany® szerint a barmely generaciorél legyen sz, a
borfogyasztdok tobbsége mas italokat is fogyaszt, leggyakrabban sort és cidert, a 25 év
felettiek whisky-t, a 25 év alattiak pedig vodkat és koktélokat. Ugyanakkor elmondhato,
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hogy az alkoholos italok fogyasztasa altaldban csokken, kivéve a sort, amelynek
fogyasztasa enyhén ndvekedést mutat'™.

Generacios kiilonbségek a borvalasztasban

A borvalasztasban is megmutatkoznak a generdcids kilonbségek. A fiatalabbak korében
népszerldbbek a kdnnyed, udit6 jelleglirozeé és fehérborok beleértve a pezsgdket is, mig az
idésebbek inkabb a vorosborokat preferaljak.
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Forras: Wine Intelligence, 2022

Avorosborok iranti kereslet csokkenése tetten érhet6 az elmult évek statisztikaiban. 2007
6ta a vilagon 15%-kal esett vissza a vordsborfogyasztas, els6sorban az EU-ban -
Franciaorszagban, Németorszagban, Spanyolorszagban és Olaszorszagban - csokkent.
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Décembre 2023
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Részesedéslik a borfogyasztasbdél 3 szazalékpontot csokkent a 2000-es évek elejéhez
képest. Ugyanakkor a fehér és rozeé részesedése né kilondsen a fehérborok esetében a
pezsgbk és mas habzd termékek sikere miatt, elsésorban az Egyesiilt Allamokban,
Németorszagban és Nagy-Britannidban.
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Ezen tulmenben Osszefliggés mutathaté ki a voroshusfogyasztas csokkenése és a
vorosbor fogyasztas visszaesése kozott is. A vorosborok fogyasztasa erdsen kapcsolodik
a kozos étkezésekhez és a voroshusok fogyasztasahoz, amelyek szintén jelentésen
csokkentek az utébbiidében nem utolsé sorban a kornyezetre és az egészségre gyakorolt
negativ hatasainak intenziv kommunikacioja kovetkeztében, de a megvaltozott étkezési
szokasok is kozre jatszanak: a fiatalok kevésbé féznek otthon, illetve egyszerlen



elkészithetd ételeket készitenek'', tovabba ezzel parhuzamosan a szarnyas husok
preferencidja jelentésen megndott'2.

Fogyasztoi tudatossag

A HNT altal a kdzelmultban publikalt hazai tanulmany alapjan a borvidék szintén fontos
tényez6 a fiatalok borvalasztasanal, és a fogyasztok egyre tudatosabbak a borok
eredetével kapcsolatban, illetve a mindség el6térbe kerllt a mennyiséggel szemben. A
mértékletes borfogyasztast az egészségre gyakorolt pozitiv hatassal és a tarsasagi
élménnyel kotik 6ssze, amit egy-egy pohar bor nyujthat’.

A tanulmanyok ravilagitanak arra, hogy a fiatalabb generaciék szamara a borfogyasztas
egyre inkabb értékvalasztas kérdése. Fontos szamukra a bor természetes dsszetétele, az
adalékanyag-mentesség, atermék mogotti torténet, a termeldi felelésségvallalas és abor
szarmazasi helye. A kornyezettudatossag is egyre nagyobb szerepet jatszik a
borvalasztasban, ami a bioborok népszerliségének ndvekedésében is megmutatkozik a
nemzetkdzi tanulmanyok alapjan, ugyanakkor a magyar fiatal fogyasztok korében jol
érzékelhet6 kornyezettudatossag ellenére erre nem fektetnek hangsulyt.

A digitalis tér szerepe a borfogyasztasban

Az online borvasarlas népszer(isége novekszik, kiilondsen a fiatalabb generacidk korében
(az Y generacié kozel fele, mig a Z generacié tobb, mint fele online vasarol bort
Franciaorszagban). Az internet és a kozosségi média fontos szerepet jatszik a borokkal
kapcsolatos informéacidok megszerzésében és a borfogyasztdéi kozosségek
kialakuladsaban'.

Ugyanakkor a fiatalok korében egy masik jelenségre is ramutat a Rabobank tanulmanya,
a mobileszkdzok és a kdozosségi média hasznalata csdkkenti a személyes interakcidkat,
ami kevesebb alkoholfogyasztashoz vezet. A szul6i felligyelet is sokkal inkabb megvaldsul
a mobileszk6zokon keresztll, igy a szulék altali folyamatos nyomon kovetés lehet6sége
és a kozosségi média okozta nyilvanossag csokkenti a fiatalkori alkoholfogyasztast (pl.
bulirél megosztott képek negativ megitélése, vagy az alkoholfogyasztas miatti kizaras
veszélye a sport csapatbdl).

" La consommation de vin rouge dégringole en France, La Revue du Vin de France
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Gazdasagi és demografiai tényez6k

A Rabobank tanulmanya kiemeli, hogy bar bizonyos egészségligyi aggodalmak szerepet
jatszanak, de nem ez a f6 oka a csokkend alkoholfogyasztasnak a fiatalok korében.

A fiatalabb generaciok alkohol- és ezen belll borfogyasztasat ennél jelentésebben
befolyasoljak a gazdasagi és demografiai tényez6k. AZ generacio tagjainak jelentds része
meég tanul vagy palyakezdd, ezért alacsonyabb a rendelkezésre allé jovedelmuk, ami
korlatozza az alkoholos italokra fordithaté kiadasaikat. Azonban a Rabobank tanulmanya
alapjan, ha a jovedelmikhoz viszonyitjuk a borra koltott 0sszeget, akkor a Z generacié
atlagosan a jovedelmének ugyanakkora aranyat kolti alkoholra, mint az Y generacio.

Nem lehet tovabba figyelmen kivul hagyni a demografiai valtozasokat sem: a Z generacié
sokkal diverzebb Eurépa és Amerika szerte, illetve a nék, valamint a specialis étkezési
szokasokkal biré kisebbségi csoportok aranya is nd, akik hagyomanyosan kevesebb
alkoholt fogyasztanak.

Jovobeli kilatasok

A boragazat szamara fontos kihivast jelent a fiatalabb generaciok megszélitasa és a
valtozo fogyasztoi igényekhez vald alkalmazkodas. A tudatos fogyasztas, a mindség, a
fenntarthatésag és a digitalis jelenlét kulcsfontossagu tényez8k a jovObeli sikerhez. Bar a
fiatalabbak jelenleg kevesebbet koltenek borra, ahogy idésebbek lesznek és né a
jovedelmuk, varhatéan novekedni fog a borfogyasztasuk is. Ugyanakkor az amerikai piac,
mint a vilag legnagyobb borfogyasztdja és az eurdpai borok legnagyobb felvevfpiacanak
alakulasa kulcsfontossagu lesz az eurdpai boragazat szerepldi szamara. Erzékelve a
fogyasztdi szokasok valtozasat, valamint az alkoholos italokra kivetett vagy kivetésre
kerulé vamok koruli bizonytalansagot, komoly kihivasok elétt all az eurdpai boragazat. A
vamok kovetkeztében eladhatatlanna valé eurépai (kilondsen francia, olasz és spanyol)
borkészletek érzékelhetéen az EU bels6 piacan nem igazan talalnanak gazdara, de latva
a fogyasztasi trendeket mas harmadik orszagokban is nehézkes lenne felvevépiacot
talalni. igy a strukturalis feleslegek komoly nyomast jelentenének azokra a bortermelékre
is, akiket kozvetlenll nem sujtananak az amerikai vamok, a kozvetett hatasa viszont
minden borpiaci szereplét negativan érintene. Eppen ezért fontos komplexen kezelni a
kérdéskort, ami igen nagy adaptacioét igényel a boragazat szerepléi részér6l mind
technolégiai, mind szabalyozasi, mind piacszerevezési oldalrdl, ahol az intézkedések
kozott a marketingnek és fiatal fogyasztok edukaciojanak is nagy szerep jut.



