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Hogyan kezdtiink el gazdalkodni?

Nagyapamnak volt tanyaja, sokat mentiink ki
hozza, de a sziileimnek mar nem lehetett foldje,
mert jott a TSZ korszak. Apam azt mondta, hogy
csak paraszt ne legyél, mert nem voltak j6 tapasz-
talatai, ezért a kiskert mivelése mellett el6sz0r az
iparban helyezkedtem el. Az 1990-es évek elején
egy vegyszermentes mezégazdasagi tanfolyamot
hirdettek Godollén, és ez megszoélitott. Amit ott
tanultam mindent kiprébaltam otthon a kertben.
Végiil1999-ben vagtunk bele a termelésbe. ATSZ-
tol visszaigényeltiik az 1960-ban bevitt 5 hektar
foldtulajdon részinket, amit egy 2000-ben bio-
tanfolyam elvégzése utan atallitottam biogazda-
sagga.

Technolégiai megfontolasaink

A biodinamikus mentalitds a gazdasagot egy
egységként értelmezi, amiben egy allandé kor-
forgasnak kell lennie, ami tobbet kinal egy alap
bié termelési modnal. A f6 szempont, hogy minél
kevesebb inputot kelljen behozni és minél tobb,
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a termeléshez sziikséges erdforras a rendszeren
belllrél jojjon. Ebben segitenek a leginkabb a
preparatumok, a kiilonboz6 levek és az allattar-
tas is. A haszonallatok ma rosszul vannak megi-
télve, karosnak tekintik oket, pedig teljesen mas
extenziv, jol integralt rendszerben az allattartas,
mint egy intenzivben. Rdadasul a mindsitett bid
és Demeter rendszerekbodl kiker(il6 élelmiszerek-
bél kevesebb mennyiség elfogyasztisa biztositja a
napi sziikséges taplalékot a magasabb mikrobiom
tartalmanak kdszonhetéen. Az legjobb élelmiszer
az, melynek a beltartalmi értéke magas, a szem-
nek és a léleknek imponald, finom az ize. Nekem
célom, ideam, hogy ezt megvaldsitsam, de nem
mindig megvaldsithaté, mert az id6jaras sokat se-
githet és sokat el is vehet az optimalis célbél.

Nagyon fontos még felismerni, hogy az ember
része a természetnek és a termelés moédjanak
tarsadalmi hatasa is van. Ugy lehet a legjobban
megfogalmazni, hogy tarsadalmi felel6ésségvalla-
las a bi6 és a biodinamikus termelés mod. Mindig
kellenek azok, akik felel6sséget vallalnak és a gaz-
datarsadalomnak nagyon komoly szerepe lehet
ebben. Régen ez a nézet sokkal altalanosabb volt,
neveltetés és értékrend kérdése is. Az én erkolcs-
tanarom az édesanyam volt, aki megtanitott arra,
hogy a szomszéd ribizlijét nem szabad leszedni,
csak akkor, ha 6 megengedi. Egy 6 osztalyt végzett
parasztasszonynak tehat akkor tobb tartasa, esze
és jelleme volt, mint ma sokaknak. A régi paraszti
kultiraban az emberek a természet kozelében
éltek, és atvették a logikajat. Persze volt a falusi
kozosségnek is hatbereje, és az emberek még az
iratlan szabalyoknak is meg tudtak felelni. BAr ma
mar mas az élet ritmusa, de azért igyekszem ezek
szerin az elvek szerint vinni a gazdasagot.

Elészor gabonakkal kezdtem el foglalkozni, de
2005-ben integraltam a szantéfoldi és a félias
kertészet is. A bidé terményekre nagy igény volt
akkor, ezért termeltem a cukkinit, siit6tokot és
flszerpaprikat. 2010-t6] azonban besziikiilt a piac
és megvaltozott a munkaerd helyzet is, ami miatt
Ujra kellett tervezni mindent. Elkezdtem fejlesz-
teni a rendelkezésemre allé eszkozoket, kiala-

kitottam a piaci vonalat is és a termékpalettat is
atalakitottam, 0j zo6ldségkultirakkal bévitettem.
Ma mar féként sargarépat, burgonyat termelek,
fszerpaprikabdl is sokfélét. A kaposztafélékbol
brokkolit, karfiolt, karalabét, kelkaposztat és leve-
les kelt.

A foldeken vetésforgéd alkalmazunk, min-till
modszerekkel, mulcshagyassal, maximum 10
centiméteres sekélymuvelés mellett. Fokozottan
figyeliink a talajélet regeneralasara. Evente csak 3
hénapot nincs vegetacié a szantdkon, de abban az
id6szakban (a fagyok miatt) kisebb a sériilékeny-
sége a talajoknak. Alkalmazhatnank még strip-till
technologiat, ebben az esetben a mulcsban csak
savokat muvelnénk és folyamatos lehetne a ta-
lajtakaras, de ahhoz nincs meg a gépi felszerelt-
ségem. Szervestragyat takarmanyért cserélek, a
preparatumok mellett ezzel taplalom a talajokat.

A gazdasag kialakitdsdban az én felelésségem,
hogy mit és hogyan termeljiink. A gazdasag fej-
16dése viszont tanulas és technologia kérdése, de
az eszkozok és mas befektetések realizalasadhoz
pénzilgyi er6forras kell, és ez mar nem mindig
mulik rajtam. Befolyasolja az évjarat, az idéjaras,
a piacon az ar, amit még el lehet érni. Ha pusztan
pénziligyi eredmények figyelembevételével ha-

sonlitom 0ssze magam egy konvenciondlis gaz-
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daval, nem vagyok elérébb, profitot, felszereltsé-

get, jovedelmet, életszinvonalat illetéen. Persze j6
menedzsernek kell lenni, idében kell elindulni, de
akiket ismerek a biogazdak kozil, azok nem ter-
melnek sok profitot, mert nagyobb a munkaerd
raforditasuk és ez emeli meg a koltségeket. Vi-
szont, ha a természet szempontjait is figyelembe
veszem, akkor mar teljesen méas a helyzet. Nagyon
magasak az eléallitasi koltségek is, ezért probal-
kozunk biodoboz rendszerrel is.

Az emberek dragilljdk a bioélelmiszereket, de
ha kiszamolja az ember, nagyjabdl ugyanannyit
kolt élelmiszerre, aki konvenciondlist fogyaszt,
mint az, aki bi6ét. Példaul aki kovaszos kenyeret
fogyaszt, annak fele mennyiség elfogyasztasa is
jollakottsag érzését adja, a konvencionalis ke-
nyérbdl dupla annyindl van jollakottsag érzésiink.
A beltartalmat nem érezzik, de ha informaltak,
tudatosak vagyunk, ismerjik a kiilonbséget, ak-
kor mar nem a bié a draga. Igyekszem a piacon jél

LA természet
nagyon ki

van talalva és
folyamatosan
tanitja a nyitott
szemmel
jarokat.”

kommunikalni a vevék felé, ezért szoktam rekla-
mozni a termékeimet, példaul annak megfeleléen
milyen lett a termés. Volt, amikor azt irtam ki, hogy
,az évtized legjobb karalabéja, kdszonet a szep-
temberi es6knek’, vagy Black Friday idején ,fekete
hét, fekete kaposzta akcid”, és volt, hogy csak mo-
solyogtak, de volt, aki emiatt jott oda vasarolni. A
gazdasagi fenntarthatdsag érdekében az alterna-
tiv termeléknek segithet az az 6riasi technolégiai,
gépi és informatikai fejlédés, amin most megy at
a szektor. Mindazok a preciziés eljarasok és gé-
pek, amik csokkentik a vegyszerfelhasznalast és
pozitivan hatnak a termelékenységre, melyekkel
pontosithatéak a munkafolyamatok, rendkiviil
koltségesek, de mindenképp hasznosak.

Ugy latom, hogy a konvencionalis termelési mo-
dok a profit hajhaszasa megvaltoztattdk az embe-
reket és viszonyukat a természethez. A virtualis
vildgban a trendek jonnek mennek és sokan el is
hiszik és azt gondoljak az a val6sag. Elhiszik, hogy
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a marha az oka a magas metan kibocsajtasnak. A
val6sag, hogy a marhatragya fontos a termdéfold
regnalasaban, a terméfold fenntarthatésagaban.
A trendek az emberi gondolatok, hitek valtoznak.
Egy dolog nem valtozott, ez pedig a természet, és
a természet torvényei, ahol minden mindennel
Osszefligg. Az emberi beavatkozasok természetre
gyakorolt jelentdségét sokan nem latjak. Hisznek
ugyan a természetkozeliségben, de belenydlnak
a természetbe gy, hogy nem tudjak mit csinal-
nak. Ilyen példaul a mutragya felfedezése, ami-
nek hatasara a talajok humusztartalma dramaian
csokkent. Marpedig a humusz az élet. A humusz-
bol tudjuk a legjobban megitélni, hogy élnek-e a
talajok, vannak-e benniik gombak, baktériumok,
milyen a mikrobiom tartalmuk. Olyan ez, mint az
immunrendszer, azt sem lehet allandéan antibi-
otikumon tartani. Az é16 talajban termesztett n6-
vényeknek lesz egészséges immunrendszere, ezt
a taplalékot fogyaszto allatoknak és az embernek
jobb lesz az immunrendszere, igy kevesebb lesz
a kronikus beteg ember. Viszont akik igy gazdal-
kodnak, mert tisztességesek, mert nemcsak a
pénz szamit, ezek a falu bolondjai szoktak lenni.
Ezeket a gazddkat kéne minden eszkozzel segi-
teni, mert 6k folyamatosan képzik magukat és
aktivan tesznek ezért az ligyért. A fogyasztoknak
latni kellene, hogy mennyire koncentralt és sérii-
lékeny az intenziv allattartas, hogy mennyi antibi-
otikummal tarthaté fent. A végeredmény olcsé, de
a mindségére nem lehet szavakat talalni. Voltam
olyan liba telepen, ahol az allatok alig birtak allni.
Ha az emberek tudnak ezt, egész mas lenne az

ipari élelmiszerek megitélése.

Ma még feliilirja a kozgazdasag az ésszeru gazdal-

kodasi médokat. Nem lenne szabad megengedni,
hogy z6ld energia néven szalmabalds erému-
vekbe hordjak a tertiletekrél a szervesanyagot. Le-
het, hogy ez kézgazdasagi szempontbdl hatékony,
de a természet torvényeit nem veszi figyelembe.
Mas megoldasok kellenek.

Eddig egyetlenegy mezdégazdasagi, oktatasi vagy
egészségligyi miniszter sem tartotta fontosnak,
hogy az alternativ gazdalkodast beépitsék az ok-
tatasba, a koznevelésbe. A gyerek gy nének fel,
hogy nincs kozvetlen kapcsolatuk a természettel,
ha ezt megtanitjuk és megfeleléen étkeztetjiik
Oket, oriasi elérelépést tudnank tenni a termé-
szetvédelem és a kozegészségiigy szempontjabol.
Hiszek abban, hogy ez a GDP-re is kihat. A tuda-
tos vasarloi szokasokra valo nevelés, a vasarlas, az
alternativ gazdalkodéi szektor bévitése a termé-
szetvédelemnek adna nagyobb lehetdséget.

© Mez6védo erddsavok telepitése és a legelteté-
ses allattartas integralasa a termelésbe;

© A talajélet névelésére és a helyi viszonyokra
alapozott vetésforgd kialakitasa.

© Az alternativ gazdalkodas beépitése a kdzokta-
tasba és szakmai képzésbe.
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