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A Krisna Volgynek az egyik fontos kiildetése a
fenntarthatosag elérése, az 6nellatas és a Védikus
civilizacié, vagyis a természetre, a foldre és a tehe-
nekre alapozott életmod. A kert maga a Kornye-
zetgazdalkodasi Igazgatosag ala tartozik, ebben
benne van a zoldségkertészet, a gyimolcsterm-
esztés, a viragos terliletek, a méhészet, a bef6zési
részleg, a szant6foldi muvelés, az erdészet, a park-
fenntartas, a vizgazdalkodas és a tehenészet. En
2007-ben csatlakoztam a kertészeti munkahoz,
és azoldségtermesztésért 2010 6ta vagyok felelds.
Tiz évig ezt a munkat szinte automata izemmod-
ban végeztem, mindent gy csinaltam, ahogy azt
a korabbiakban végezték, de aztan mérlegeltem a
helyzetet és be kellett latnom, hogy nem léptiink
eldre az onellatas szintjében, a személyi problé-
makban, a gyomosodas kérdéskorében, az id6ja-
ras okozta kihivasokban, tehat mindabban, ami
a mez6gazdasagban napi szinten kihivas. Ekkor
jottem ra, hogy iranyt kell valtoztatni.


http://bit.ly/AlternativMezogazdasag
http://bit.ly/AlternativMezogazdasag
http://www.krisnavolgy.hu

A fenntarthat6sagrél a hangsily ma mar eltol6-
dott a megujulas felé, ami azt jelenti, hogy proba-
lunk a helyi viszonyokhoz alkalmazkodva hasz-
nalni az er6forrasokat, és gondoskodunk arrol,
hogy azokat a folyamatokat tdmogassuk, amik
a talajok, a taj megujulasahoz vezetnek. Ezt ma-
sok Ugy hivjak, hogy karbonsemlegesség, viz és
talajviz védelem, gyakorlatilag ahogy régen is él-
tek, annyi kiilonbséggel, hogy ez nem az egyéni,
csaladi szintl onellatasban valésul meg, hanem
inkabb kozosségi szinten. Fontos szempont sza-
munkra, hogy a természet rendszereit masoljuk,
ezt agrookologiai fejlesztésekkel érjiik el, amit
Ugy kell elképzelni mintha a permakultdrat fel-
nagyitanank lzemi meéretre és tajegységeknek
megfeleléen illesztenénk a kornyezetiinkbe. A
szant6fold esetében példaul 3 ha a legnagyobb
Osszefliggt tertiletiink, ezeket fasorok, erdésavok
veszik korbe. Ugy tapasztaljuk, hogy ha nagyobb
teruleteket hasznositanank, akkor mar a termé-
szettel mennénk szembe. Szamunkra nagyon
fontos, hogy mozaikos legyen a taj, igy él6helyeket
is biztositsunk a minket koriilvevé allat-, és no-
vényvilag részére.

Bar sosem astuk a kertet, 2019-ben drasztikus
valtozasokat kezdeményeztem és Osszeraktunk
egy Uj, integralt mezdégazdasagi rendszert. Ter-
melési moddszereink alapvetdéen a biointenziv
regenerativnak felelnek meg, ebben pedig alap-
vetden talaj-, talajélet- és tajkézpontl a gondol-
kodasunk. Ennek kovetkeztében finomitottuk a
termelési technolégidkat és eszkozhasznalatot
is. A rotaciés kapat lecseréltiik az asévillara, igy
ma mar csak sekélymiivelésben talajlazitast al-
kalmazunk, olyan gépparkkal, amivel mi tudjuk
meghatarozni, hogy milyen mélységig megylink
a talajba. Harom év alatt elértiik, hogy min-till
modszerekkel, direktvetével tudunk dolgozni,
mert a komposztmulcsos talajunk elég laza az al-
kalmazasukhoz.

15 éve a tajfajta és szorvany gyimolcsosoket is
elkezdtiik szétszérva telepiteni, hogy megujitsuk
a hagyomanyos gyimélcsosiinket. Az allattartast

szervesen integraltuk a rendszerbe, és bar nem
a husukért tartjuk a marhakat, a tehenek szaka-
szosan legelnek. Mivel az allatok 4-5 hénapon at
istallézva vannak, a szalmas tragyat egy aktivan
levegbztetett rendszer segitségével komposztal-
juk, ezt a biomasszat pedig az intenzivebb zoldség
és szanto6foldi kultirdk termelése soran haszno-
sitjuk. A szant6foldi gazdalkodas is nulla inputos,
ennek megfeleléen alacsony terméshozamu faj-
tékat vetiink. Mivel a szantoteriileteken még most
éptl fel a talajtakaras, és az ével6 gyomok visz-
szaszoritasa, kapasnovényeket nem termeliink,
zoldtakarmany és gabonafélék vannak elétérben.
Minden rendszerink meguajulé energiaval miko-
dik, illetve helyi biomassza hulladékot és aprité-
kot hasznalunk a kazanokban is. Tehat holisztikus
szemlélettel az energiat és emberi munkaerot is a
megujulas felé igyeksziink elmozditani.

Ez egy olyan szakma, amihez elhivatottsag kell,
nem lehet ir6asztal mogiil csinalni. Elmélytilt és
tapasztalati tudasanak kell lennie annak, aki ezzel
foglalkozik és idejének, erejének is kell lennie ra.
A személyiség nagyban befolyasolja a termelési
moédszereket. Mindaz az eréforras, ami a terme-
lésben hasznositasra keriil lehet jora és rosszra
is haszndlni, tehat a tudas és a képzettség, a jo
gyakorlati példak, amibdl lehet tanulni és a kap-

csolatrendszer tudja ellenstlyozni a kihivasokat.
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Fontos még, hogy nem léplink til egy megadott
léptéken sem a szant6foldi, sem pedig a zoldség-
termesztésben.

A mez6gazdasagban az elhasznalt, erodalédott
talajok és az idéjaras szélséségeit tapasztaljuk a
leginkabb. Ezek hatdsa egymast erdsithetik, de
az idéjarast nem tudjuk kontrollalni. A valtoza-
sokhoz alkalmazkodni csak a kérnyezetbe vald
beilleszkedéssel, tapasztalattal és rengeteg ki-
sérletezéssel és a megszokott konvenciokbél valo
kiszallassal lehet. A vetési datumokat at kell tenni
és a talaj stabilitasara, a viz megkotésére és meg-
tartasara kell fo6kuszalni.

A passziv, ,rahagyés’ biogazdasagi szemlélet
nem mukodik gazdasagilag. Az altalam kezdemé-
nyezett valtozasoknak tobbek kozott ez is fontos
szempontja volt. A Kornyezetgazdalkodasi Igaz-
gatosag alapvetéen minden évben nulldzza ma-
gat, ami azt jelenti, hogy a nyereségek és veszte-
ségek kiegyenlitédnek. Mivel nem profittermelés
a célja a kertnek, ezért ez egyeldére rendben van.

Ugy gondolkodunk errél, hogy a lelki élet nehéz,
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a pénzligyi pedig egyszerten lehetetlen. Csak egy
rossz Uizletbdl lehet kihozni a legtobbet, mi tehat
szinte a lehetetlent céloztuk meg. Mindig lehet
jobba tenni a vilagot, igy igyekszlink kihozni a leg-
tobbet, a lehetd legjobban abbél, amit csinalunk.

A tavalyi aszalyos év bebizonyitotta, hogy a rege-
nerativ modellnek vagy akar csak egyes részlete-
inek alkalmazasaval is nagy valtozasok érhet6ek
el. Paradigmat kell tehat valtani. Hairom pillére
van a fenntarthatésagnak, a kdrnyezeti, a gazda-
sagi és a tarsadalmi. Be kell latnunk, az, hogy min-
den, ami a mez6gazdasagban térténik a legalap-
vetébb emberi szlikségletre hat. Ha a talajt nem a
természet rendje szerint muveljik, az életiink, az
egészséglink is mesterségessé valik, és ki lesziink
szolgaltatva. Nemcsak gazdasagilag, mert a kon-
vencionalis rendszerekben bizonyos szereken és
alapanyagokon mulhat mar a termelés, hanem
mindharom pillér tekintetében. Az inputokat te-
hat meg kell termelni.

Nehéz lenne mindenkinek azonnal visszaallni,
mert a gazdalkoddk hajszalra ki vannak szdmolva

,1ual emberivé
akarjak tenni

a természetet és
ez semmilyen
szempontbol
nem mukodik.”



és ahogy romlik a talajuk egyre inkabb ki lesznek
szolgaltatva. Tobb labon kell allni. Az emberek ha-
gyomany és szokas alapuak, ez természetes, de
alkalmazkodni kell, és a legnagyobb paradigma-
valtasnak pedig belil kell megtérténnie. Vallal-
nunk kell, hogy nem tudunk minden kortilményt
iranyitani, mert igy vissza tudjuk majd adni a ter-
mészetnek mindazt, amivel minket a termelés-
ben tamogatni tud.

Ugy gondoljuk, hogy a vildgot mar nem lehet a
csaladi onellatas szintjén megvaltoztatni, mivel
az emberek tilnyomé tobbsége nem a mezdgaz-
dasagban dolgozik, tehat a fenntarthat6, rege-
nerativ, megtijulé modell az, aminek az alkalma-
zasa eldre visz. Igy tehat a helyi koriilményekhez
igazodva, a sajat inputanyagok segitségével, tra-
gyaval, komposztmulccsal, takarénoévények al-
kalmazasaval, faapriték hasznalatval, vagyis a
természetes rendszereket erdsit6 termelési rend-
szer alkalmazasaval egy mukodéképes, bemutat-
hat6, az esetleges klimatikus valtozasokat eltir6
és masok altal is alkalmazhat6 modell. Ez nem

egy vertikalis rendszer, hanem egy talajra épiilo,
korkoros rendszer.

Hossza tavon a legeléket, kaszalokat szeret-
nénk feljavitani egy bioszén és tragya alapu
keverékkel.

A rendszeren beliili termelési moddszerek
szabvanyositas a folyamatok leegyszerusitése,
a hibak kikiiszébolése céljabdl (Lean Manage-
ment).

Kertészeti munka szempontjabdl zoldségbdl
legalabb 10-15 fajta vetését kellene megoldani
gazdasagonként biointenziv moédszerekkel, a
szabadfoldi termesztés esetén pedig kizard-
lag az extenziv, gyakran forgatott, kisparcellas
modszereket alkalmazva lehet fenntarthatéan
végezni.

A komfortzénan kivili cselekvés, a kitartas és a
hit abban, hogy a jé példak alkalmazasa nalunk
is miikodhet hozza meg az igazi valtozasokat,
eredményeket.
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