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Tisztelt Elelmiszeripari Tag, Kedves Olvaso!

Szeretettel kiszontjiik Ont a NAK Elelmiszeripari Igazgatdsag hirlevele marci-
usi szamanak megjelenése alkalmaval. E havi kiadvanyunkban kiemelt figyel-
met szentellink az ételizesitok piaci kornyezetének és legijabb trendjeinek
bemutatasara. A szabalyozasi terlletet érintd bejegyzéseinkben beszamolunk
a baromfi-, a tojas-, a dohany-, a tejipart és a sz0l6termesztést érintd valto-
zasokral, illetve az unios hozzaadottérték-ado szabalyozas maodositasaral.
Hirleveliink szabvanyfigyel6 részében néhany nemrég megjelent illetve ho-
nositott szabvanyt ismertettink. Betekintést nydjtunk a majonézek vilagaba,
illetve kilpiaci kitekintéstinkben az ételizesit6k és az olajos magok kiilonds te-
kintettel a mustarmagra nemzetkozi piacarol, trendjérdl adunk korképet. Az Gj
termékek fejezetben szamos Gjonnan megjelent élelmiszert mutatunk be gon-
dolatébresztoként a termékfejlesztéshez. Marketing bejegyzésiinkben az aru-
hazi kostoltatasban rejlé el6nyokrdl olvashat. A kutatas fejlesztés innovacios
bejegyzésekben az ételizesitok és ontetek trendjeivel, a mustarolaj-eldallitas
melléktermékeinek hasznositasaval, a ketchup fehérjével disitasanak lehe-
téségével valamint az élelmiszer-pazarlast csokkentd {j csomagolasi meg-
oldassal foglalkozunk. Taplalkozas akadémia rovatunkban — a Dietetikusok
Orszagos Szovetségének szakértli segitségével — a kromot vesszik gorcso
ala. Szamos nemzetkazi kiallitason és vasaron valdé megjelenési lehetséget
ajanlunk. Tajekoztatd bejegyzésiinkben megismerkedhet a japan piaci lehetd-
ségeket bemutato kézikonyvvel, illetve a Kivald Osztrak Aruk Féruma (AMA)
témajaban szervezett kamarai rendezvény tapasztalataival. Mindemellett fel-
hivjuk figyelmét a NAK koltsegtamogatasa mellett majusban immar harmadik
alkalommal megszervezésre keril6 spanyolorszagi tanulmanydtra, amelynek
fokuszaban a pacolt sonkak allnak. llletve a kapuit aprilisban megnyito ,Csak a
mentes” tavaszi vasarra és az Erték Mingség Nagydij palyazati lehetSségére.
VVégezetil megtalalja az elmalt két évben megjelent hirleveleinket is.

Az Elelmiszeripari Igazgatosag minden kollégajaval egyetemben bizunk
abban, hogy hasznos és érdekes informaciokkal tudjuk segiteni minden-
napi munkajat!

Nemzeti Agrargazdasagi Kamara
Elelmiszeripari Igazgatosag




SZABALYOZAS

A baromfi szalmonellavizsgalatanak
mintavétele - Modosult

A baromfihids- és tojasagazatban
alkalmazando iranyado arak - Modosult

Megjelent az Europai Bizottsag 2019/268/EU rendelete a 200/2010/EU, az 517/2011/EU, a 200/2012/EU és az
1190/2012/EU rendelet — baromfi szalmonella tekintetében valo vizsgalatara és mintavételére vonatkozo egyes mod-

szerek tekintetében t6rténo — modositasarol.

Az Eurdpai Szabvanyigyi Bizottsag és a Nemzetkozi Szabvanyigyi Szervezet nemrégiben felllvizsgalta a 200/2010/EU, az
517/2011/EU, 2 200/2012/EU és az 1190/2012/EU rendeletnek valé megfelelés ellendrzésére szolgalo referencia-modsze-
reket és protokollt, ezért ezeket a rendeleteket ennek megfelel6en aktualizalni kell. Az aktualizalas alkalmaval kilonosen az
alternativ modszerek hasznalatara vonatkozo kovetelményeket kell tekintetbe venni az EN I1SO 161402 felllvizsgalt szab-
vanyos referenciaprotokoll (az alternativ modszerek validalasa) és a szalmonella kimutatasara szolgalo Gj referencia-maodszer
(EN I1SO 6579-1) fenyében. A vonatkozd szabalyozasok a megjelent rendelet mellékletei alapjan modosultak.

A jogszabaly a kihirdetést (2019. februar 18.) kovetd huszadik napjan lépett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.

Megjelent az Europai Bizottsag 2019/302/EU végrehajtasi rendelete az 1484/95/EK rendeletnek a baromfihis- és toja-
sagazatban alkalmazandd, valamint a tojasalbuminra vonatkozo iranyadd arak meghatarozasa tekintetében torténo mo-
dositasaraol.

A baromfihis- és tojasagazati termékekre, valamint a tojasalbuminra vonatkozo iranyado arak meghatarozasanak alapjaul
szolgalo adatok rendszeres ellendrzésébdl az dertil ki, hogy bizonyos termékek behozatalakor az iranyado arakat a szarmazasi
hely szerinti arkilonbségek figyelembevételével modositani kell. Ezért az 1484/95/EK rendelet I. melléklete helyébe e rende-
let mellékletének szovege Iép.

A jogszabaly a kihirdetés (2019. februar 20.) napjan lépett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0268&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:02010R0200-20110529&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R0517&from=EL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012R0200&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012R1190&from=HU
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz;jsessionid=A02ED1498FBF10FC654F4F9122B64919?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=163745&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=165365&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0268&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0302&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0112&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0302&from=HU
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8 A dohany szerkezetatalakitasi nemzeti
B program kotelezettség-megosztasa -
-:; Médosult

A sovany tejpor minimalis
eladasi ara (33.) - Megjelent

A sovany tejpor intervencios
felvasarlasanak megnyitasa - Megjelent

Megjelent a 8/2019. (ll. 20.) szami Kincstar K6zlemény a dohany szerkezetatalakitasi nemzeti programban torténo 2019.
targyevi kotelezettség-megosztasraol.

A kozlemény célja, hogy a dohany szerkezetatalakitasi nemzeti programrol és az azzal 0sszefiiggésben igényelhet6 csekély
0sszegli tamogatasok feltételeinek megallapitasarol sz616 53/2015. (IX.14.) FM rendelet szerinti szerkezetatalakitasi prog-
ramban a 2019. targyévi kotelezettségek megosztasara vonatkozo bejelentéshez nyomtatvanyt rendszeresitsen.

A kdzlemény a kihirdetés napjan (2019. februar 20.) Iépett hatalyba.

Tovabbi részleteket a Magyar Allamkincstdr oldaldn olvashat.

Megjelent az Europai Bizottsag 2019/303/EU végrehajtasi rendelete a sovany tejpornak a 2016/2080/EU végrehajtasi
rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott harmincharmadik részleges palyazati felhivashoz kapcso-
I6d6 minimalis eladasi ararol.

A tej és tejtermékek piacanak jelenlegi helyzete, vagyis az arak alakulasa és az intervencios készletek nagysaga indokoltta
teszi a sovany tejpor tovabbi mennyiségeinek a betarolasi id6pont modositasa altali értékesithetdvé tételét. A 2019/112/EU
végrehajtasi rendelet alapjan a 2016/2080/EU végrehajtasi rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott,
sovany tejpor ertékesitésére iranyuld harmincharmadik részleges palyazati felhivas tekintetében — amelyre vonatkozoan a
palyazatok benyuijtasanak hatarideje 2019. februar 19-én jart le — a minimalis eladasi arat 163,10 eurd/100 kilogrammban
hataroztak meg.

A jogszabaly a kihirdetés (2019. februar 21.) napjan Iépett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.

Megjelent a 10/2019. (lll. 1.) szami Kincstar Kézlemény a sovany tejpor palyazati eljaras keretében torténo intervencios
felvasarlasanak megnyitasarol.

Jelen kozlemény a palyazati eljaras keretében torténd intervencios felvasarlas intézkedésben valo részvétel részletes szaba-
lyait ismerteti és a felvasarlashoz kapcsolodo, a kérelembenyujtashoz szlikséges nyomtatvanyokat rendszeresiti.

A kozlemény a kihirdetés napjan (2019. marcius 4.) Iépett hatalyba és ezzel egyidejiileg a sovany tejpor palyazati eljaras kere-
tében torténd intervencios felvasarlasanak megnyitasarél szolé 25/2018. (IV. 19.) szamu Kincstar Kozlemény hatalyat veszti.
Tovabbi részleteket a Magyar Allamkincstdr oldaldn olvashat.



https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/8-2019-ii-20-szamu-kincstar-kozlemeny
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1500053.FM
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/8-2019-ii-20-szamu-kincstar-kozlemeny
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0303&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R2080&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0112&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0303&from=HU
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/10-2019-iii-1-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/25-2018-iv-19-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/10-2019-iii-1-szamu-kincstar-kozlemeny
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V/aj rogzitett aron torténd intervencios
felvasarlasa - Megjelent

Szololiltetvény szerkezetatalakitasi és

Megjelent a 11/2019. (lll. 1.) szami Kincstar Kézlemény a vaj rogzitett aron torténo intervencios felvasarlasarol.

Jelen kozlemény a vaj rogzitett aron torténd intervencios felvasarlasa intézkedésben valo részvétel részletes szabalyait ismer-
teti és a felvasarlashoz kapcsolodo, a kérelembenyljtashoz sziikséges nyomtatvanyokat rendszeresiti.

A kozlemeény a kihirdetés napjan (2019. marcius 4.) lépett hatalyba.

Tovabbi részleteket a Magyar Allamkincstdr oldaldn olvashat.

Megjelent a 9/2019. (Il. 26.) szam{ Kincstar K6zlemény a szololiltetvények szerkezetatalakitasahoz és atallitasahoz
a 2017/2018 - 2019/2020 borpiaci években igényelhet6 tamogatasrél sz616 1/2018. (Il. 1.) FM rendelet alapjan a 2018/2019
borpiaci évben benyijtando , Kifizetési kérelem” nyomtatvany kozzétételérol.

A szololltetvények szerkezetatalakitasahoz és atallitasahoz a 2017/2018 — 2019/2020 borpiaci években igényelhet6 tamo-
gatasrol szold 1/2018. (Il. 1.) FM rendelet alapjan jovahagyott egyéni tervben foglaltak szerint megvalositott szerkezetatala-
kitas alapjan tamogatas kifizetése igényelhetd. A kifizetési kérelmet a jelen kozlemény 1. szama melléklete szerinti B4048
szam( nyomtatvanyon, az el8irt mellékletek csatolasaval egytitt 2019. aprilis 1-je és 2019. janius 17-e kozott kell benyij-
tani postai Gton a Magyar Allamkincstar cimére.

A kozlemeény a kihirdetés napjan (2019. februar 27.) Iépett hatalyba.

Tovabbi részleteket a Magyar Allamkincstdr oldaldn olvashat.



https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/11-2019-iii-1-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/documents/20182/6788367/11_2019.+%28III.+1.%29+sz%C3%A1m%C3%BA+Kincst%C3%A1r+K%C3%B6zlem%C3%A9ny.pdf/a5114ca3-1665-4d27-819c-79f20bd63a6b
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/9-2019-ii-26-szamu-kincstar-kozlemeny
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1800001.FM
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/9-2019-ii-26-szamu-kincstar-kozlemeny
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Unios hozzaadottérték-ado szabalyozas -
Maodosul

Az Europai Tanacs harom rovid modositast fogadott el az unios hozzaadottertek-ado (héa) szabalyaiban.

Az Eurdpai Bizottsag még tavaly majusban héa-szabalyok részletes technikai modositasara tett javaslatot, melyekkel az 1993

ota alkalmazott ,atmeneti” allapotnak vetne véget. Az akkori javaslatok alapjan — tobbek kozott — az arukat abban a tagallam-

ban ado6ztattak volna meg, amelyikben a szallitasuk véget ér, valamint a kereskeddk szamara egyablakos online lgyintézés

|étrehozasat javasoltak.

A jelenlegi elfogadott rovid tavi modositasok az Uj rendszer bevezetéséig négy konkréet kérdést tisztaznak:

= \evoi készlet: A jogszabaly a vevdi készletekre vonatkozo megallapodasok egyszer(ibb és egységes kezelését irja eld olyan
esetekben, amikor az elado készletet helyez at egy masik tagallamba, egy ismert vevo szamara rendelkezésre allo raktarba.

= Heéa azonosito szam: A vasarloi héa azonositd szam tovabbi feltétele lesz annak, hogy egy vevd részestilhessen az union
beltili termékeértékesitésre vonatkozo héa-mentességbdl.

= Lancugyletek: A jogbiztonsag novelése érdekében a jogszabalyok egységes kritériumokat vezetnek be arra vonatkozoan,
hogy milyen héa-szabaly alkalmazando a lancuigyletekre.

= Termékek union beldli értékesitésének igazolasa: Kozos keret jon |étre az union bellli termeékértékesités utan igényelni
kivant héa-mentességhez szlikséges igazolo dokumentumokra.

A hivatalos kozlemény alapjan a modositasokat 2020. januar 1-jétdl kell alkalmazni.

Tovabbi részleteket az Europai Tanacs oldalan olvashat.



http://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-12848-2018-REV-1/hu/pdf

SZABVANYFIGYELO

Megjelent szabvanyok

Idegen nyelven megjelent szabvanyok
magyar nyelvli megjelenése

A nemzeti szabvanyositasrél szol6 1995. évi XXVIII. torvény elbirasa alapjan a szabvanyok alkalmazasa dnkéntes. A szabva-
nyositas alapvetd funkcidja ugyanis a kereskedelem miszaki akadalyainak elharitasa, ami az Eurdpai Unidoban az egységes
eurdpai piac mikodésében kapott kiemelkedd szerepet. Ebbdl adddoan, ha valaki a szabvanyok el6irasainal szigoribb szaba-
lyozasa terméket, szolgaltatast stb., vagy legalabb azzal egyenérték mas megoldast szeretne nydjtani, megteheti, de ahhoz
alaposan ismernie kell a teriiletén érvényes szabvanyokat. Ha példaul a Magyar Elelmiszerkdnyv melléklete szabvanyra hivat-
kozik, akkor aszerint kell eljarni, vagy egy azzal egyenérték(i megoldast kell alkalmazni, bizonyitva annak egyenértékiiségét.

Elelmiszerek. A citrinin meghatdrozdsa élelmiszerekben folyadékkromatogrdfidval és tandem-témeg-

MSZ EN 17203:2019 spektrometriaval (LC-MS/MS),

Gabonafeélék és gabonatermékek. Az idegenanyag-tartalom meghatarozasa buazaban (Triticum aestivum
MSZ EN 15587:2019 L.), durumbazaban (Triticum durum Desf), rozsban (Secale cereale L.), tritikaléban (Triticosecale Wittmack
spp.) és takarmanyarpaban (Hordeum vulgare L.) — Az MSZ EN 15587:2008+A 1:2014 helyett.

Tej és tejtermékek. Erzékszervi vizsgalat, 1. rész: Altaldnos dtmutato a birdlok toborzdsahoz, kivdlaszta-

M52 150 22935-1:2013 sahoz, képzéséhez és folyamatos ellendrzéséhez

Tej és tejtermékek. Erzékszervi vizsgdlat. 3. rész: Utmutato a termékleirdsban szerepl érzékszervi tulaj-

M52 150 22935-3:2019 donsagoknak valo megfelelés pontozasos értékelési modszerére.

Angol nyelven

Elelmiszerek. A kalcium, réz, vas, magnézium, mangan, foszfor, kalium, natrium, kén és cink meg-

MSZ EN 16943:2017 hatarozasa ICP-OES-sel.

Tej és tejtermékek. Erzékszervi vizsgalat. 1. rész: Altalanos Gtmutato a biralok toborzasahoz, kiva-

MISZ150 22935122019 lasztasahoz, képzéséhez és folyamatos ellendrzéséhez.

Tej és tejtermékek. Erzékszervi vizsgalat. 3. rész: Utmutato a termékleirasban szerepl6 érzékszervi

M52 150 22935-3:2019 tulajdonsagoknak valé megfelelés pontozasos értékelési modszerére.



https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99500028.tv
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170943&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170944&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=670918&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=670919&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=165892&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170918&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170919&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
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A kémia és a gasztronomia talalkozasa:
a majonéz

A legtobb fogyaszto a majonézre csak egy izletes szoszkéent tekint, pedig joval tobb ennél: maga a kemia apro csodaja a kony-
haban. A ketchup és a mustar mellett szinte minden magyar haztartasban megtalalhato, azonban mégsem ismerik eléggeé.
Azt mindenki tudja, hogy az olaj és a viz nem elegyednek egymassal, azonban a majonéz — és sok mas élelmiszer, vagy éppen
kozmetikum — esetében mégis sikerdil bel6liik egy homogén anyagot késziteni. A megoldas, amit a haziasszonyok vagy az élel-
miszeripari Uzemek hasznalnak, a lecitin nev(, foszfattartalma vegyulet, amely nagyobb mennyiségben talalhaté meg a tojas
sargajaban. Ez az anyag a sejtjeinket felépitd membranokban is jelen van, a nevét a ,lekithos", azaz tojassargajat jelentd gorog
szordl kapta. Egy tojas sargajaban mintegy két gramm talalhato beldle, kilonleges képességét felliletaktiv tulajdonsaganak
koszonheti. Az olaj mikroszkopikus méretl cseppecskéit Ggy képes korbevenni, hogy kifelé egy hidrofil, tehat vizet kedveld
réteg képzdodik. Az olajjal elkevert ecet és/vagy citromlé igy lesz emulzié, méghozza pontosabban ,olaj-a-vizben” tipusd.

A séfek és a haziasszonyok bevalt receptje szerint egy tojas sargajat masfél-két deci olajhoz kell adagolni, hogy a legfino-
mabb majonézt kapjuk. A lecitin azonban ennél joval nagyobb hatasfokd. Két gramm bel&le akar harom liternyi olajbol is képes
emulziot, azaz majonézt képezni.

Akarhogy is készlljon, a majonézt a vilagon szinte mindenhol ismerik és szeretik: martogatnak bele siilt krumplit, kennek
vele szendvicset, izesitenek vele zoldséges és hiisos salatakat, de a francia konyha maig ezerféle formaban hasznilja. ize-
sitik chilivel, petrezselyemmel, paprikaval, pisztaciaval, de a marseille-i konyha hires aioli sz6sza sem mas, mint aprora vagott
fokhagyma majonézzel keverve. Meglepd, hogy ennek ellenére alig tobb, mint kétszaz éve, 1756 ota ismerjiik és hasznaljuk.
Mi, magyarok leggyakrabban tartarmartas készitéséhez vagy szendvicsekhez hasznaljuk a majonézt. Se szeri, se szama a
majonézes dresszinggel készitett salataknak, igy nem meglepd, hogy egy korabbi kutatas (Tenyek a majonézrol kutatas, 2008)
szerint tiz haziasszonybaol kilenc hasznal majonézt a csaladi meniik egyik alapanyagaként.

A majonézt sokan nem tekintik az egészséges étrend részének, mondvan tdl zsiros, hizlald élelmiszer. Errél a TET Platform
szakmai vezetdje, Antal Emese dietetikus, szociologus beszél bévebben: ,A majonéz a ketchup-hoz vagy a mustarhoz hason-
|6an sokoldaltan hasznalhato élelmiszer, amellyel jol kiegészithetd egy egyszeril szendvics, de szamos salata sem nélkiiloz-
heti az izét. A mértékre azonban valoban érdemes mindenkinek vigyaznia, mivel magas zsir- és energiatartalom jellemzi a
legtobb tipusat. Zsiradékokbal (s persze energiabdl is) a hazai kutatasok szerint mar igy is til sokat fogyasztunk, az ajanlott
maximum 30 energiaszazalék helyett 35-37 energiaszazalékot. A majonézek zsirtartalma meghaladhatja a 80 szazalékot is,
azaz egy evokanalnyi akar tobb mint szaz kaloriat is jelenthet beldlik.”



https://hu.wikipedia.org/wiki/Lecitin
http://www.origo.hu/tafelspicc/20180628-aioli-fokhagymas-krem-fokhagymas-martogatos.html
http://szivbarat.blogspot.com/2008/04/tnyek-s-kutatsi-eredmnyek-majonzrl.html
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A szakértd szerint a majonézfogyasztas mértéke magasabb egyes fogyasztoi szegmensekben, amint erre a TET Platform
sajat kutatasai is ramutattak: jellemzoen az egészségproblémas, a kiegyensilyozott életmoddal kevesebbet foglalkozo
csoport tagjai fogyasztanak az atlagosnal joval tobbet ebbdl a sz6szbél.

A fogyasztok szamara tehat valodi alternativat jelenthetnek az egészseges etrend dsszeallitasahoz a zsirszegény, light
majonéztipusok. A pontos dsszetételre vonatkozoan a Magyar Elelmiszerkdnyv nem rendelkezik, igy a vasarlék 15 és 82
szazalék kozotti zsirtartalma termékekkel is talalkozhatnak, valamint akar olyat is beszerezhetnek, amely tojas felhasznalasa
nélkiil késziilt. igy mindenki megtalalhatja az izlésének, az adott ételnek és persze az étrendjének leginkabb megfeleld tipust.
A taplalkozassal foglalkozd szakért6k ajanlasa szerint a kisebb zsirtartalma termékek konnyebben beilleszthetdk az étrendbe.
Mivel a majonéz Magyarorszagon alapvetd élelmiszernek szamit, mar csak azért is érdemes lenne a zsirszegény valtozatok
kinalatat boviteni, hogy a lakossag energia- és zsiradékfogyasztasa csokkeno tendenciat mutathasson.

Szerz6: TET Platform



http://tetplatform.hu/
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A Market Research Future jelentést készitett az ételizesiték globalis piacanak varhato alakulasarol. Az 6sszefoglalo leiras értel-
mében ételizesitok kdzé sorolunk minden olyan 6sszetevdt, amellyel az élelmiszer-készitmeényeink altalanos érzékszervi tulaj-
N donsagait tudjuk fokozni. Ide tartoznak az alapvetd ételizesiték mellett példaul a szészok, martogatosok és egyéb készitmé-
: nyek is. A valtozo fogyasztoi igények alakulasa kovetkeztében az elkovetkezendo években megnovekedhet az izesitoszerek
iranti piaci kereslet.
Az izek fokozasa mellett az élelmiszeriparban az izesitok felhasznalasaval novelhet6 a termékek eltarthatdsaga is, amely
fokozza a piaci igényt. Mindemellett a kényelmi élelmiszerek (pl. fogyasztasra kész ételek) novekvo kereslete is hozzajarul az
ételizesitok piacanak élénkiléséhez.
A globalis ételizesitd piacot elsdsorban Eszak-Amerika uralja, amelyet Eurdpa, az azsiai és a csendes-6ceani térség kovet.
Az Egyesiilt Allamokban az ,on-the-go” élelmiszeripari termékek gyartdinal mutatkozik jelentésebb igény a fiiszerekre, &tel-
izesitokre. Tovabba a sz6szok, martogatosok és a ketchup fokozott fogyasztasa Kinaban, Indiaban és Japanban indokolja az
ételizesiték Azsiai és Csendes-6ceani térségben megfigyelhetd piaci ndvekedését. Eurdpa a leggyorsabban névekvd régié
az ételizesitok piacanak tekintetében, amelyet foként a Németorszagban, Franciaorszagban és Olaszorszagban mutatkozo
ndvekvd élelmiszer-6sszetevd igény indokol. Az ételizesittk legjelentdsebb exportdrei az Egyesiilt-Allamok, Németorszag,
Olaszorszag, Hollandia és Thaifold.

Etelizesit6-piaci kitekintés



https://www.marketresearchfuture.com/reports/condiments-market-2799
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Olajosmag-piaci kitekintés, kiilonos
tekintettel a mustarmagra

Annak ellenére, hogy az olajos magvak csoportjaba tartozé mustar, a mak, a kender és a tok nagy értéeket képviselnek az
eurdpai piacon. Az egészséges taplalkozassal kapcsolatos fokozodo tudatossag Gj lehetoségeket teremtett az olajipar
szamara az elmilt években.

A mustar-, mak- és kendermagok fogyasztasa Europaban 2015-ben 398 ezer tonna volt. Ezen bellil a mustarmag fogyasztasa
2011-t6l 10 szazalékkal nott, és 2015-ben elérte a 168 ezer tonnat. Ez magaba foglalja a mustartermelésbdl szarmazé ipari
keresletet is. A mustarmag termelése 2010 és 2014 kozott éves szinten 2 szazalékkal nétt. A mustarmag f6 gyartoi Europaban
Csehorszag és Franciaorszag. 2014-ben a teljes europai termelés 58 ezer tonna volt, amely 33 szazalékat Csehorszag adta.
A nyugat-europai orszagok (kilonosen Hollandia, Németorszag, Belgium és az Egyeslilt Kiralysag) a teljes europai behozatal
legnagyobb részét teszik ki a négy (mustar, mak, kender, tok) olajos mag kategoriajaban. A mak-, kender- és mustarmag teljes
eurdpai behozatala 2016-ban 191 ezer tonnat tett ki. Az ,egyéb olajos magvak” (beleértve a tokmagot) behozatala tovabbi
142 ezer tonna 6sszimportot jelentett. A mustarmag-behozatal 2012 és 2016 kozott éves szinten 8,7 szazalékkal nétt, mig a
kendermagok behozatala évi 9,3 novekedést mutatott. A makmagok importja azonban éves szinten csokkent.

2016-ban Németorszag volt a mustarmagok fé exportore, ezen kiviil - Franciaorszag és az Egyesiilt Kiralysag mellett - Europa
egyik legnagyobb mustartermeld orszaga.

Az élelmiszeripar emellett tovabbra is innovativ olajos magokat vezet be. Erre jo példa a bazsalikommag, amelyet eredetileg az
azsiai konyhaban hasznalnak. Tekintettel szamos kedvez0 egészségligyi hatasara, néhany vallalat elkezdte alkalmazni termé-
keiben (példaul az osztrak Friya cég egy bazsalikommagot tartalmazo italt hozott forgalomba). Egy masik példa a nigellamag
(fekete komény), amelyet hagyomanyosan fliszerként hasznalnak a kozel-keleti és az indiai konyhakban. Magas antioxidans-
és flavonoid-tartalmanak koszonhetden az egészségligyi és kozmetikai termékek kivalo alapanyaga lehet.

Mindemellett bizonyos olajos magok (pl. kender) remek alapanyagot jelentenek a husalternativakhoz, vegan élelmiszerekhez,
ami tovabbi piaci igény novekedést fog generalni.

Tovabbi részleteket a CBI oldalan olvashat.



https://en.friya.at/
https://www.hazipatika.com/eletmod/termeszetes_gyogymodok/cikkek/a_feketekomenyolaj_hatasai/20170712114204
https://www.cbi.eu/market-information/oilseeds/minor-oilseeds/europe

UJ TERMEKEK

A versenyképesség egyik legfontosabb eleme a folyamatos megiijulas, az innovacio. Uj termékek fejlesztése, régiek Gjragon-
dolasa. De hogyan? Hirlevellink ezen részében ehhez szeretnénk otleteket adni, a nagyvilagban djonnan megjelent termékek
bemutatasaval. Innovaciora fel!

A Kerry bevezette genetikailag nem maddositott élesztdkészitményét, amely akar 90 szazalékkal képes csokkenteni az élel-
miszerek - beleértve a kekszek, krékerek, stilt krumplik és kavék - karcinogén akrilamid tartalmat. A talaléan Acryleast névre
keresztelt termék aszparginaz enzimben gazdag, amely segit, hogy bizonyos élelmiszerek aktivan hozzajaruljanak a fogyasz-
tok egészségének fokozasahoz.

2
|\ -
A Gato&Co kifejlesztette tej- és gluténmentes vegan dsszetevoket tartalmazoé pudingjait. A tojas helyett csicseriborso vizet,

a liszt helyet 6rolt mandulat és vaj helyett cukkinit tartalmazo termékek csokkentett cukortartalommal kényeztetik a fogyasz-
tokat. A pudingok forrd brownie, sds karamella és parizsi krém izekben kostolhatok meg.

Vegan pudingok

A Bio-tiful Dairy kidolgozta Gj kefir smoothie termeékeit. A funkcionalis tejtermékek piacan egyedulalld terméekek mézes gyom-
bér és kakaos izben kényeztetik az egészsegtudatos fogyasztokat. A 40 bélbarat baktériumtorzset tartalmazo italok fehérje-
ben gazdagok és finomitott cukortél, szinez6anyagoktol, izesitdanyagoktol és tartositoszerektdl mentesek.

A Haagen-Dazs piacra dobta alkoholtartalmu jegkréem termeékeit, amelyek onmagukban vagy koktélok alapanyagaként is fo-
gyaszthatok. A hiis édességek kiilonbozo izkombinaciokban kényeztetik a felfrissilésre vagyokat, mint példaul az ir krémlik6ros
brownie vagy a burbon vanilias triffel. A termékek kozlil néhany tejmentes valtozatban is elérhetd. Mindegyik desszert keve-
sebb mint 0,5 szazalék alkoholt tartalmaz.

A Danone elkészitette intelligens kupakjat, amely egy applikacid segitségével figyeli az elfogyasztott folyadék mennyiségeét.
A Coach20 kupakot a termeék kupakjara kell helyezni, Ggy hogy az kozvetlenul ne érintkezzen a folyadékkal. A kupak diszkrét
villogassal figyelmezteti a fogyasztot a rendszeres ivasra. A hidratacios ,edz6” egyelore a spanyol Font Vella termékeken pro-
balhato ki.



https://www.kerrygroup.com/
http://www.gatoandco.com/
http://biotifuldairy.com/
https://www.haagendazs.us/
https://www.danone.com/
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Az aruhazi kostoltatas elonyei

Az elelmiszerek kostoltatasa napjainkban mar annyira elterjedt, hogy szinte csalodast okoz a vasarloknak, ha az iizlet-
ben nem talalkoznak egy-két kostolopulttal. A kostoltatas jelentoségét mutatja, hogy nem csak élelmiszeriizletekben, de
bevasarlokozpontokban, forgalmas utcakon is egyre gyakrabban talalkozunk veliik.

A kostoltatas torténhet élelmiszerdarabokkal, illetve a teljes élelmiszer ajandékba adasaval is. A terméket érdemes a markaval
egyltt bemutatni a kdstoltatas soran, igy a fogyasztd egybdl 6ssze tudja kotni az érzékszervi kedveltséget a termékkel, mar-
kaval. Erdemes tovabba valamilyen médon jelezni, hogy az iizletben hol tudja megvasarolni a fogyaszto a terméket. Ez kifeje-
zetten hatasos bevezetés alatt allo Gj termékek esetében.

Az izleten bellli kostoltatas nem csak az 0j vasarlok megnyerésének eszkoze, hanem a mar meglévo fogyasztok hiisége foko-
zasanak is. A terméket mar kedvel6 fogyasztokat megerdsiti abban, hogy valoban okkal kedvelik az adott terméket.

A kostoltatas mindemellett megspadrolhatja a gyakran igen koltséges piackutatasok elvégzését, hiszen kivaléan alkalmas koz-
vetlen fogyasztoi visszajelzések gylijtésére. Az érzékszervi tulajdonsagok mellett a markara, marketingre vonatkozo kozvetlen
visszajelzések is épito jelleglek lehetnek.

Természetesen nem minden élelmiszer kostoltatasa oldhato meg egyszer(ien. A konyhatechnoldgiai mdveleteket nem igényl6
élelmiszerek kostoltatasa kevésbé bonyolult. Mindemellett a koltség is jelentds tényezd, hiszen a kostoltatas nem mindig éri
el a megfelel6 mértékben a termék célcsoportjat.

Osszességében egy jol megtervezett és kivitelezett, iizleten beliili kdstoltatas hasznos eszkoze lehet az iij fogyasztok
megnyerésének és a mar meglévok lojalitasa fokozasanak.

Forras: HRA Global


http://hra-global.com/news/view-post/?id=6747

KUTATAS - FEJLESZTES - INNOVACIO

L4

A kiilonleges izek és a mentes megoldasok uraljak az ételizesitok és ontetek piaci novekedését - deriil ki a Packed Facts
jelentéséebdl.

Az ételizesitOk és ontetek a fogyasztok szerint a kevésbé egészséges élelmiszerek kozé tartoznak, igy a piacnak komoly erg-
feszitéseket kell tennie annak érdekében, hogy valtoztasson ezen a berogzddésen. Ennek egyik megoldasa a bio alapanyagok
felhasznalasa, illetve a csokkentett s6- és cukortartalommal rendelkezd termékek megjelenése. Mindemellett egyéb megol-
dasokat is eszkozolhetnek az el6allitok, amelyekkel szélesithetik termékpalettajukat és tovabb novelhetik bevételliket.
Globalis izek

A fogyasztokat folyamatosan érik Gjabb és Gjabb kulturalis impulzusok (pl. utazas, nemzetkozi éttermek izei), amelyek a k-
lonlegesebb és egzotikusabb izek iranti novekedett igényhez vezetnek. Az Y generacio tagjai (1984 - 1994 kozott szlletettek)
kifejezetten keresik a kalandos, fliszeres (j izeket.

Hagyomanyos, egy kis csavarral

A hezitalo fogyasztok szamara segithet, ha egy teljesen Uj termék helyett egy hagyomanyos terméket gondolunk djra. llyen megoldas le-
het példaul a wasabi, fokhagyma, gyombér vagy éppen retek izesités(i majonéz vagy a napon szaritott paradicsomot tartalmazo ketchup.
Glutén nélkiil

A gluténmentes termékek iranti novekvd fogyasztoi igény az étizesitdk és ontetek piacat sem kerdili el. A hagyomanyosan glutént tar-
talmazo termékek mentes formatumanak kivitelezése, illetve a természetesen gluténmentes élelmiszerek esetében a keresztszeny-
nyezddést fokozottan figyelembe vevd termékek - ezaltal mell6zve a ,nyomokban tartalmazhat” feliratokat - piaci elonyt jelenthetnek.
GMO-mentes, bio megoldasok

A fogyasztok mesterséges dsszetevdkkel és a GMO-k fogyasztasanak esetleges egészségligyi hatasaval kapcsolatos aggo-
dalmanak fokozodasaval parhuzamosan az élelmiszer-eldallitok folyamatosan fejlesztik ki GMO-mentes, bio alapanyagokat
tartalmazo termékeiket.

Az atlathatosag fokozasa

A fogyasztokat a termék mellett egyre inkabb érdekli annak torténete, az eldallité fenntarthatosagi politikaja, hozzaallasa.
Ennek fényében szamos terméken olvashatunk erre utald részeket, illetve olyan internetes bejegyzéseket, ahol errdl boveb-
ben tajékozddhat az érdeklédo.

Kaloriacsokkentés

Az ételizesitdk és az ontetek azon élelmiszerek kozé tartoznak, amelyeket a diétazo és az egészséges életmaddra torekvo fo-
gyasztok elsok kozott iktatnak ki mindennapjaikbol. A csokkentett zsir-, cukor- és kaloriatartalommal rendelkezé termékek
segithetnek a tovabbi mérséklésben. Mindemellett tovabbi kedvezd megitélést jelenthet a so és a tartositoszerek mennyisé-
gének csokkentése, a mesterséges osszetevdk teljes kiiktatasa.



https://www.foodbusinessnews.net/articles/9660-six-trends-fueling-the-sauces-and-condiments-category?page=1
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Fehérjében gazdag ketchup

i
Uj csomagolassal csokkenthetd az
élelmiszer-pazarlas

—

A mustarolaj-készités melléktermékébdl természetes tartdsitoszert allitott el egy kanadai kutatécsoport. A mustarmag
visszamaradt részeib&l szamos fenolos vegyllet vonhato ki, amelyek antimikrobas hatassal rendelkeznek. A kinyerhetd szi-
napinsav a patogén mikroorganizmusok gatlasara (pl. Staphylococcus aureus, E. coli és Listeria monocytogenes) alkalmas vegyi-
let, mig a starter kultiraként és probiotikumként is hasznalatos tejsavbaktériumok szaporodasat nem hatraltatja. igy amig a
préselés soran nyert olaj az élelmiszeriparban vagy biolizemanyag-iparban kerul hasznositasra, addig a pogacsabadl kinyert
szinapinsav az élelmiszerek tartdsitasara alkalmazhato.

Az In the Buff névre keresztelt start-up borsofehérje-kivonattal disitja kechupjat.

A borsofehérje természetes emulgealoszerkéent funkcionalo hatasa miatt komoly gondot okoz a termékfejlesztés soran, hiszen
nem megfeleld aranyban adagolva pasztaszer(i allagot hoz Iétre. Hosszas munka eredménye volt a megfelel6 allag kialakitasa,
amely telt szajérzetet ad, ugyanakkor megtartotta az ontet allagot. A termék bebizonyitotta, hogy nincs lehetetlen, csak kitarto
munka.

Szinte mindenki ismeri az erzést - aki evett mar gyorsetteremben -, hogy milyen neh@z minden apro ketchupcseppet ki-
préselni az egyadagos, Horeca-kiszerelésili csomagbol. Ennek kovetkeztében pedig a tasakban marad a sz6sz egy része.
A kifejezetten gyorséttermeknek szant ij, szuper csiiszos csomagoloanyag maximalizalja a kinyomhato mennyiséget,
ugyanakkor cs6kkenti a keletkezo élelmiszer-pazarlast.

A csomagoloanyag kifejlesztésénél arra torekedtek a kutatok, hogy a csomagolasban marado veszteséget Gj modon csokkent-
sék, ami nem mas, mint a csomagolas csiiszosabba tétele. A kidolgozott (j eljaras nemcsak segit abban, hogy a ragados étele-
ket konnyebben kinyerjlik a csomagolasbdl, de olcsé és konnyen hozzaférhetd miianyagok — mint a polietilén és a polipropilén
— esetében is sikeresen alkalmazhato. Ezek a szénhidrogén alapl polimerek a mai vilagban a teljes miianyag-felhasznalas 55
szazalékat teszik ki, ami azt jelenti, hogy a kutatasi potencial messze meghaladja a ketchup csomagolasat.

Az élelmiszer-pazarlas minimalizalasa mellett a kutatok mas elonyoket is emlitenek, mint a jobb tervezhetoség, beleértve a
fogyasztok biztonsagat és kényelmét. Az eljaras soran kizardlag természetes olajokat, példaul gyapotmagolajat hasznalnak,
igy az Uj megoldasnak nincs egészsegugyi kockazata.


https://link.springer.com/article/10.1007/s00217-012-1669-z
https://www.itsthebuff.com/
https://www.foodnavigator.com/Article/2018/09/12/Protein-ketchup-creators-on-shaking-up-a-consolidated-category-Functional-ingredients-play-a-crucial-part
https://www.nature.com/articles/s41598-018-29823-7

TAPLALKOZAS AKADEMIA

A krém egy nélkilozhetetlen nyomelem, amelyet a szervezet nem allit eld, ezért ezt az étrenddel sziikséges bevinni. Minden(itt
megtalalhato, a vizben, a talajban, a biologiai rendszerekben. Leggyakrabban el6fordulo két formaja a trivalens (haromeértékad
Cr3+) biologiailag aktiv krom, ami az élelmiszerekben talalhatd, és a hexavalens (hatérték(i Cr6+) ipari szennyezésekbdl (fém-
ipar, olaj- és szén-, hulladékégetés stb.) szarmazd toxikus forma. Az utobbit erds korrozioallosaga miatt rozsdamentes acél,
tovabba festékek és szinezd pigmentek, faanyagvédo és borapolo szerek gyartasara is felhasznaljak. A Nemzetkozi Rakkutatd
Ugynokség (IARC) a hatértékii vegyiiletet rakkeltd hatasinak mindsitette, mig a haromértékii kromnak ez a hatasa nemigazolo-
dott. A tovabbiakban a trivalens vegyliletrol lesz szo.

A nyomelemnek a kiilonbozd betegségekben betoltott szerepét mar régota vizsgaljak. Potlasat 0sszefiiggésbe hoztak a cukor-
betegséggel, a vér-zsirértékek, a testtomeg csokkentésével és a testosszetétel valtozasaval is.

Az ajanlott napi beviteli értékek (Nutrient Reference Value, NRV) a lakossag taplaltsagi allapotanak felmérésére, a fogyasztok meg-
felel6 informalasara szolgalnak. A napi ajanlott bevitelt sokszorosan meghaladé vitamin/asvanyi anyagtartalma készitmények
rendszeres, hossz( tavi fogyasztasa sziikségtelen és nem ajanlott. A hazankban jelenleg érvényes felnottek szamara ajanlott
napi krom beviteli referencia érték az 1169/2011/EU rendelet XlII. melléklete alapjan 40 pg. Az amerikai Orvostudomanyi Intézet
ajanlasat dgy dolgoztak ki, hogy figyelembe vették az életkoronkénti atlagos bevitelt, miszerint, példaul 0-6 honapos kor kozott

‘:;: az anvyatejbdl szarmazo, 7-12 honapos kor kozott az anyatejbdl és a hozzataplalasbdl szarmazo élelmiszerek kromtartalma,
'y I < 19-70 év kozott a taplalékokbdl szarmazo atlagos krom-bevitel/1000 kilokaldria és az atlagos energiabeuvitel.

g s A legjobb forrasa a soréleszté. Nagyobb mennyiségben a teljes kidrlésli gabonamag, a hiivelyesek magja, a his, a maj, a sajt
";{4 tartalmazza. Az Eurdpai Unidoban a kromot és annak bizonyos soit az élelmiszeripar hozzaadhatja kiilonbozo élelmiszerekhez

és étrend-kiegészitokhoz. A nyersanyag feldolgozasa is befolyasolja a kromtartalmat, példaul a finomitott gabonak kevesebbet
tartalmaznak, mint a teljes kiorlésiek, és azoknak a savas élelmiszereknek, amelyek elGallitasanal rozsdamentes acél eszko-
zoket vagy tarold edényeket hasznaltak, megnétt a krom tartalmuk. Az Eurdpai Elelmiszer-biztonsagi Hat6sag (European Food
Safety Authority, EFSA) élelmiszerlancban el6forduld szennyez6anyagokkal foglalkozo (Panel on Contaminants in the Food Chain,
CONTAM) szakbizottsaganak 2014-es vélemeénye alapjan az eurdpai kisgyermekek (12-36 honap kozottiek) 30,1-42,9 pg/nap,
a 36 honap és 10 év kozottiek 54,3-71,2 pg/nap, 10-18 évesek 63.5-83.4 pg/nap és a felndttek 57.3-83.8 pg/nap kromot
visznek be. Ez els6sorban tej és tejtermékbdl, kenyerekbdl és pékarukbdl, csokoladé (kakad) termékekbdl és alkoholmentes
italokbdl szarmazik.

Tovabbi részleteket az MDOSZ oldalan olvashat.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R1169&from=da
http://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2018/09/Taplalkozasi_Akademia_Hirlevel_2018_09_Krom_180927.pdf
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Nemzetkozi kiallitasok és vasarok

2019. szeptember 1-3. Londop, P Speciality & Fine Food Fair  Kulonleges élelmiszerek vasara.
Egyesult Kiralysag ' :

2019. szeptember 4-6. Hpngkong, Asia Fruit Logistica Nengtqu[zo’ldseg és gyumolcs
Kina = logisztikai vasar.

2019. szeptember 4-7. Eltgvagnia Riga Food Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.

2019. szeptember 4-7. Is_.zt"ambul,’ WorldFood Istanbul [\Iengtkom eIeImls:ze.r.esu -
Torokorszag élelmiszer-technologiai kiallitas.

2019. szeptember 10-12.  Kijev, Ukrajna Sweets & Bakery Ukraine ~ Nemzetkozi siit6- és édesipari kiallitas.

2019. szeptember 12-14. Krakko, . Bakepol SUtd- és édesipari kiallitas.
Lengyelorszag

2019. szeptember 12-14. BaIUmﬂoref, BioFach America Biotermeékek kiallitasa.
Egyesult Allamok

2019. szeptember 24-27. Moszkva, . WorldFood Moscow Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.
Oroszorszag
Lleida, . e

2019. szeptember 26-29. . Eurofruit Nemzetkozi gyumolcs show.
Spanyolorszag

2019, szeptember 27-29. Valencia, Biocultura Bioélelmiszerek és a felelds fogyasztas

Spanyolorszag rendezvénye.



https://www.specialityandfinefoodfairs.co.uk/
https://www.asiafruitlogistica.com/
http://www.bt1.lv/rigafood/
http://www.worldfood-istanbul.com/home
http://www.sweetsexpo.com.ua/en/
https://www.bakepol.pl/en/
http://www.biofach-america.com/
http://www.world-food.ru/en-GB/
https://firadelleida.com/eurofruit/en/
http://www.biocultura.org/valencia/informacion
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A mezogazdasagi termelOk és az élelmiszeripari eloallitok japan piacra bejutasahoz nyiijt segitséget a megjelent ,The food
and beverage: Market entry handbook Japan” cimii kézikonyv. A kiadvany segitségével részletesen megismerhet6ek a japan
piacra valo bejutas lépései, a kiilonboz6 termékek piaci helyzete, illetve a helyi szellemi tulajdon védelmének, szamlazasi és
utalasi rendszerének sajatossagai. Mindemellett agazati szinten részletes elemzést olvashat a piaci lehet6ségekrdl, termék-
fogyasztasrdl, kereskedelemrdl és az eurdpai termékek szamara kihivast jelentd pontokral.

A kézikényv az Eurdpai Bizottsag oldalan érhetd el,

A NAK Elelmiszeripari Igazgatosaganak kezdeményezésére a szokasostdl némileg eltérd programra keriilt sor februar 18-an a kamara
kdzponti targyalojaban. A szakmai igazgatosag meghivasara Budapestre latogatott és nagy érdeklodés mellett eloadast tartott
Christian Jochum, az osztrak agrarkamara marketingigazgatoja és Martin GreRl, az osztrak AMA-Marketing minoségiranyitasi ve-
zetOje az agrar-élelmiszeripari agazat egészére kiterjedo osztrak AMA minoségrendszerrol. A rendezvényre sokan voltak kivancsiak.
Hiteles forrasbal ismerhettik meg, hogyan sikerult huszonot év kovetkezetes munkajaval elérni azt, hogy az osztrak fogyasz-
tok tobbsége AMA-védjeggyel ellatott osztrak terméket valaszt vasarlasai soran.

Az osztrak emberekrdl mindig is koztudott volt, hogy lokalpatriotak, és a hazai arut részesitik elényben. Mindezek ellenére Ausztria
joggal tartott attol, hogy az orszag unids csatlakozasat kovetden a tagra nyild hatarok miatt ez a helyzet gyokeresen megvaltozhat.
Ezértis alkottak meg még a belépés el6tt a kereteket biztositd jogszabalyi hatteret, és hoztak Iétre az AMA mindségrendszert. Hogy
helyesen gondolkodtak, azt bizonyitja, hogy a hazai termékek iranti kereslet nemhogy csokkent volna, még novekedett is azota.
Az AMA-védjegy harom pillére: a kovetelményeknek megfelelo, tanisitott kivald mindség, a nyomon kovetheto eredet, és
az eloallitastol a bolti értékesitésen at a fogyasztoig terjedo fiiggetlen ellenorzés.

Ez igy egylitt jelenti a teljes értéklancot és a teljes kord mindségbiztositast a termd&foldtdl az asztalig.

Az AMA-Marketing finanszirozasaban a termékpalya minden szerepldje részt vesz. A koltségvetés legfontosabb 6sszetevii az
AMA szovetségi torveny szerint szabalyozott, agazatonként eltéro mértékd jarulékokbol befolyo ado jellegi dijak, az EU-tarsfi-
nanszirozas és értékesités, ezek dsszege egyutt kb. 20 millio eurot tesz ki évente.

Az AMA értékrendjében fontos szerepet tolt be a regionalitas, a differencialas, ezért tamogatja a hozzaadott értéket teremtd
stratégiai szovetségek és partnerségek |étrehozasat, figyelembe véve az allatjoléti és kornyezetvedelmi elvarasokat, a piaci
trendeket és a valtozo fogyasztoi igényeket is. De hova is jutott Ausztria az AMA mindségrendszernek kdszonhetden?
Termékfajtaktol figgben ugyan eltérd mértékben - a tej és a tojas tekintetében ez 95 szazalék -, de az AMA védjegyes
termékek piaci részesedése béven meghaladja az 50 szazalékot az osztrak kiskereskedelmi forgalomban. Az AMA-védjegy
ismertsége 95 szazalékos, az osztrak mezdgazdasagi termékek exportja pedig tobb mint hatszorosara nétt Ausztria 1995-0s
eurdpai unios csatlakozasa ota.


https://ec.europa.eu/chafea/agri/sites/chafea/files/handbook-japan-2019_en_0.pdf

FELHIVAS

Vegyen részt a NAK-kal a Free From &
Functional Food kiallitason!

Y FUNCTIONAL

28-29 MAY 2019 BARCELONA

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara tagjai szamara lehetoséget biztosit a barcelonai élelmiszeripari kiallitas megtekintésére.
A dinamikusan bovilo ,mentes” termékek piacanak és Gjdonsagainak megismeréséhez latogasson el vellink a 2018. majus
28-29. kozott Barcelonaban megrendezésre keriil§ Free From & Functional Food Expo-ra. Az el6allitoi és kereskeddi oldal
nemzetkozi kiallitasan a funkcionalis (vegan, bio, egészséges, sport, mentes, kdser) élelmiszereké lesz a fészerep. A kiallitashoz
kapcsolodoan megrendezik a Free a Lactose Free & Dairy Free, a Health Ingredients és a Vegan eseményeket is.

Az elregisztracio mellett ingyenesen latogathato expéra a NAK minimum 5, maximum 15 kamarai tag szamara tud latogatasi
lehetdséget biztositani a helyszinhez kozeli szallas koltségének fedezése mellett. Az utazas soran felmertild egyéb koltségek
(replljegy, biztositas, reggelin kiviili étkezések) a résztvevdket terhelik.

Tolmacsolasra, forditasra lehetoség nem lesz, idegen nyelv ismerete (pl. angol) javasolt.

A jelentkezés soran elonyben részesitjiik azon tagjainkat, akik eddig még nem vettek részt vasarlatogatasi programunkon.
Jelentkezni és tovabbi részletek irant érdeklodni dr. Szlics Viktoria vezeto élelmiszeripari szakértonél lehet szucs.viktoria@nak.hu.



https://www.freefromfoodexpo.com/
mailto:szucs.viktoria@nak.hu

FELHIVAS

Tanuljunk egyiitt! - Pacolt sonkak készitése
Spanyolorszagban

Tanuljunk egyiitt! - Hazai tejipari gyakorlati
napok

A folyamatosan valtozo piaci és fogyasztoi igeények komoly kihivast jelentenek az élelmiszer-elGallitok szamara. A versenyben
elengedhetetlen a felhasznalhato alapanyagok és azok kombinalhatdsaganak, valamint a technoldgiai modszerek és folyama-
tok atfogo ismerete. A hazai elGallitok versenyképességének tamogatasa érdekében a NAK a katalan IRTA (Research & Tech-
nology Food & Agriculture) monellsi Intézetében 2019. majus 29-31. kozott 3 napos gyakorlati tanulmanyutat szervez sonka
termékek témajaban, a hisiparban, illetve készitmények gyartasaban tevékenykedd tagjaink szamara. A program elméleti és

/////

az intézet kisérleti izemében pacolt sonkak készitésére nyilik lehetdség.

A csoportos program minimum 10, maximum 12 fg részvételére ad lehet6séget, amelyen bell kiilonbozo lzemmeéretd tag-
jaink részvételére is lehetdséget biztositunk.

A tanulmanyat részvételi koltségét - amely tartalmazza az oktatasi segédanyagokat, a napkozbeni étkezéseket (kavésziinet,
ebéd), valamint a replil6tér és az IRTA kozotti transzportot — a Kamara fedezi a jelentkez6k szamara. Az utazas soran felme-
rilo egyéb koltségek (replil6jegy, biztositas, szallas, reggelin és ebéden kivili étkezések) a résztvevdket terhelik. Az utazas
a Budapest — Barcelona kozvetlen jarat igénybevétele mellett, a csoport tagjai szamara a helyszinhez kozel kedvezményes
aron foglalhato hotelben javasolt (reggelivel 90 Euro/f6/¢j). A képzés nyelve angol, a nyelv minimum értési szint(i ismerete
szlikséges (tolmacsolasra nincs lehetdség).

Jelentkezni és tovabbi részletek irant érdeklédni dr. Sziics Viktoria vezetd élelmiszeripari szakértonél lehet

(e-mail: szucs.viktoria@nak.hu).

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara Elelmiszeripari Igazgatosaga a , Tanuljunk egyiitt!” elnevezésii program keretében tejipari
gyakorlati napokat szervez tagjai szamara, akik a tavaszi félévben harom kiilonb6zo témaban vehetnek részt a Magyar Tej-
gazdasagi Kisérleti Intézetnél megrendezésre keriilo ingyenes szakmai eseményeken.

A beérkezett tagi visszajelzéseket és az el6z0 évi tapasztalatokat figyelembe véve a 2019-es ,Tanuljunk egytitt!” programok
tematikajat Gjragondoltuk. Az eddig megrendezett eseményeknek megfelelGen tovabbra is célunk a Iényeges elméleti ala-
pokon tdl a lehet6 legtobb gyakorlati ismeret atadasa az adott termékkel vagy termékkorrel kapcsolatban. Az idei tematikak
osszeallitasanal arra is torekedtlink, hogy a tagi igényekhez igazodva tovabbi szlikséges és hasznos tartalommal bovitsik
programjainkat. Ezaltal a most jelentkezdk mellett a programjaink valamelyikén mar résztvevd tagjaink szamara is tartogatunk
ujdonsagot. A programon valo részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.


http://www.irta.cat/en-US/Pages/default.aspx
http://www.hotelarcsmonells.com/en/

FELHIVAS

Folytatodik az ,Egyiitt az élelmiszeriparért”
konferenciasorozat

A tavaszi félévre meghirdetett tejipari gyakorlati napokon a résztvevok az oltds alvasztasu sajtok és a savas alvasztasu tejter-
mékek el6allitasaval ismerkedhetnek meg az alabbi id6pontokban.

2019. aprilis 3-4. — Oltos alvasztasi sajtok készitése (kezd6 csoport) (regisztracio)

2019. aprilis 24-25. - Oltos alvasztasu sajtok készitese, sajthibak (halado csoport) (regisztracio)

2019. majus 15-16. — Savas és vegyes alvasztasi friss sajt készitése (halado csoport) (regisztracio)

A rendezvények helyszine tovabbra is a mosonmagyardvari Magyar Tejgazdasagi Kisérleti Intézet. A 2-2 napos, kiscsoportos
lzemi program keretében résztvevoink elméleti és gyakorlati szakemberektdl kapnak bdvebb ismereteket a savas és oltos
alvasztasl termékgyartasrol. A savas és vegyes alvasztasl tejtermékek esetében elsdsorban a kettds alvasztasa termé-
mekgyartas esetében a gomolya sajt mellett a roglyukas és erjedési lyukas félkemény sajtok gyartasaba és biralataba kaphatnak
betekintést a résztvevok. A gyakorlat mellett nagy hangsulyt fektetlink az olyan alapvetd ismertek atadasara, mint az alap-
anyagok kivalasztasa, az élelmiszer-higiénia és -biztonsag, a technologiai ismeretek, valamint a késztermékek biralata. Kiemelt
figyelmet forditunk ezen bellil a gyartassal kapcsolatos kritikus pontokra, a jellemzd hibakra és azok helyesbitd lehetdségeire is.
A gyakorlati napokon — a taniizem méretének megfeleléen — alkalmanként maximum 12 f& részvételét tudjuk biztositani, ezért
a regisztracio nem jelent automatikus részvételi lehetdséget.

Az érdeklodbk tovabbi informdciokat Polczer Katalin élelmiszeripari szakértétél kaphatnak a polczer.katalin@nak.hu cimen vagy
a +36 70 490 50 80-as telefonszamon.

Novelje vallalkozasa bevételeit, s ismerkedjen meg az aktualis trendekkel a szaktertlet elismert szakemberei segitségével.
A 2019. aprilis 9-én Balatonszarszon megrendezésre keriilo konferencian az elméleti tudas atadasa mellett bemutatasra
keriilnek a gyorsan alkalmazhato stratégiak is, melyekkel a forgalom és a vallalkozas gyors és hatékony novekedése érheto el.
A rendezvény el6adasai mindemellett kiemelt figyelmet szentelnek az tizletfejlesztés, a vallalatiranyitas, a marketing, a HR és
az informatikai rendszerek aktualis gazdasagi trendjeinek.

A részletes program és tovabbi részletek a konferencia honlapjan olvashatok.


https://miniapp.nak.hu/nak-regisztracio/tejipari-gyakorlati-napok-oltos-kezdo/
https://miniapp.nak.hu/nak-regisztracio/tejipari-gyakorlati-napok-oltos-halado/
https://miniapp.nak.hu/nak-regisztracio/tejipari-gyakorlati-napok-savas-halado/
mailto:polczer.katalin@nak.hu
http://www.gazdasagikonferencia.hu
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| Az élelmiszer-hulladék mértékének megalla-

pitasa - Nyilvanos konzultacio

.Csak a mentes"” tavaszi vasar
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Erték és Mindség Nagydij - Ujra célpontban
a mindség a Karpat-régioban

Vajon mennyi élelmiszer-hulladék keletkezik az élelmiszerek elGallitasa soran, a kereskedelemben, a vendéglatasban és a koz-
étkeztetésben? Az Europai Bizottsag az élelmiszer-ellatd rendszer soran keletkezd hulladék szamszerdsitése érdekében egy
mérési modszertant dolgozott ki és bocsatott nyilvanos konzultaciora. Az érdekelt feleknek 2019. aprilis 4-ig van lehetdséglik
véleménylik megkuldéseére.

Véleményezésre bocsatott kozos modszertan kidolgozasa soran a Bizottsag szorosan egylttm(ikodott a tagallamok szakértoi-
vel. A 2018. majusaban felllvizsgalt és bevezetett hulladékokrdl szol6 iranyelvnek koszonhetden az élelmiszer-hulladék mér-
tékérol egységes adat fog rendelkezésre allni. Ezen adatok kivalo alapot fognak biztositani a tagallamok pazarlas csokkentd
programjaik megalapozasahoz, hozzajarulva az unié Fenntarthato Fejlédési Célok eléréséhez tett er6feszitéseihez.

Tovabbi részleteket az Europai Bizottsag oldalan olvashat.

A mentes termékek fokozatosan boviild piacan segitséget jelenthet egy tobb agazat tapasztalataival rendelkezo csapat, amely
bemutatja azokat a vallalkozasokat, akik mindségi, izletes termékeket gyartanak, kinalnak, forgalmaznak. A fogyasztok tudatos
és megbizhato élelmiszer valasztasat tamogato kezdemeényezés a glutén-, a laktoz-, a tej-, a tojas-, a cukormentes, a paleo,
a vegan és a mindenmentes termékekre koncentral. A szakmai segitség mellett az érintett vallalkozasoknak 2019. aprilis
13-14-én megrendezésre keriilo ,,Csak a mentes Il. tavaszi vasar” keretében termékmegjelenésre is lehetdségiik adodik.

A kezdeményezésrél és a vasarrol tovabbi részleteket a Csak a mentes oldalan olvashat.

A gazdasag szinte teljes palettajat feldlelo 39 focsoportban, tobb mint szaz témakorben hirdették meg a Karpat-régio
egész teriiletén az Erték &s Mindség Nagydij Palyazatot, a legkivalobb termékek és szolgaltatasok versenyét.

A palyazat széles spektrumban kinal lehet6séget azon vallalkozasok szamara, akiknek fontos, hogy produktumat hazai és nem-
zetkdzi szinten is elismerjék. Az Erték és Mindség Nagydij TanGsitd Védjegy tradicidkra épiilve képviseli a kimagaslo mindséget a
hatarainkat atlépve is. A kiirok torekednek arra, hogy a vidéki varosainkban, valamint a Karpat-medencében legaktivabban mii-
kodd vallalkozasok egyarant bekapcsolddjanak a palyazati rendszer munkajaba. Az Erték és Mindség Nagydij Palyazat kitlinte-
téseit, a tanGsitott ,mindség jelképét” a Gazdasag Unnepén, a Parlament Fels6hazi Termében adjak at 2019. szeptember 10-én.
A palyazatok leadasara 2019. majus 24-ig van lehetdség.

Tovabbi részleteket az Erték és Minoség Nagydij honlapjan olvashat



https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/initiatives/ares-2018-705329_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018L0851&from=EN
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu_actions/eu-platform_en
https://csakamentes.hu/ii-tavaszi-vasar/
https://csakamentes.hu/
http://www.emin.hu/

KORABBI HIRLEVELEINK

2017. marcius Novéenyi olajok
aprilis Csomagolodipar
majus Soripar
janius Tejipar
jalius .Mentes" élelmiszerek
augusztus Snack termékek
szeptember Alkoholmentes italok
oktober Boraszat
november Edesipar
december Halaszat
2018. januar Koffein-tartalmu italok
februar Hitoipar
marcius Hasipar
aprilis Bioélelmiszerek
majus Tejipar
janius Mentes" élelmiszerek
jalius Feldolgozott gyimalcs termékek
augusztus Feldolgozott zoldség termekek
szeptember Flszer- és gyogynovények
oktober Siit6- és malomipar
november Boraszat
december Halaszat S
2019. januar Tésztaipar ;czéﬁgisezzrg::iﬁleit
februar Elelmiszer-kereskedelem

Tovabbi informacio:
Dr. Szlics Viktoria
szucs.viktoria@nak.hu



https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1218-nak-elip-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1263-nak-elip-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1308-nak-elip-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1348-nak-elip-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1408-nak-elip-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1522-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1622-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1687-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1736-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/1770-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2134-nak-elelmiszeripari-hirlevel-februar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2167-nak-elelmiszeripari-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2240-nak-elelmiszeripari-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2292-nak-elelmiszeripari-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2329-nak-elelmiszeripari-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2415-nak-elelmiszeripari-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2494-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2523-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2571-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2623-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2652-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2694-nak-elelmiszeripari-hirlevel-februar-1/file

