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Tisztelt Élelmiszeripari Tag, Kedves Olvasó!

Szeretettel köszöntjük Önt a NAK Élelmiszeripari Igazgatóság hírlevele febru-
ári számának megjelenése alkalmával. E havi kiadványunkban kiemelt figyel-
met szentelünk az élelmiszer-kereskedelem piaci környezetének és legújabb 
trendjeinek bemutatására. Pályázati híreink között néhány GINOP-pályázat 
változására, a Pest megyei mikro-, kis- és középvállalkozások eszközberu-
házásait támogató pályázati felhívás második ütemének megjelenésére és 
a NAK élelmiszeripari pályázatok igényléséhez nyújtott segítségére hívjuk fel 
a figyelmét. A szabályozási területet érintő bejegyzéseinkben beszámolunk 
az aromaanyagok újraértékelésének újabb eredményéről, az élelmiszerekkel 
érintkező műanyagokat, valamint a dohány-, tejipar, a baromfihús, a tojás, 
a méhészeti és a szőlőtermesztési ágazatokat érintő változásokról. Mind-
emellett az új élelmiszerek területén történt legújabb változásokról is tájé-
kozódhat. Hírlevelünk szabványfigyelő részében néhány nemrég megjelent 
illetve visszavont szabványt és európai szabványkiadványt ismertetünk. 
További bejegyzéseink között betekintést nyújtunk a kiskereskedelem hazai 
és nemzetközi helyzetébe valamint tájékoztatást adunk az új lendületet vett 
kereskedelmi márkák sikeréről. Az új termékek fejezetben számos újonnan 
megjelent élelmiszert mutatunk be gondolatébresztőként a termékfejlesz-
téshez. Marketing bejegyzésünkben a sikeres élelmiszer-kereskedelemhez 
olvashat tanácsokat, valamint megismerkedhet a „szuperfogyasztókkal”. 
A kutatásfejlesztésinnovációs bejegyzésekben az okos bevásárlás lehető-
ségeivel, illetve a műanyaghulladékok csökkentését célzó jó gyakorlatokkal 
foglalkozunk. Táplálkozás akadémia rovatunkban – a Dietetikusok Országos 
Szövetségének szakértői segítségével – az élelmiszerek dúsítását vesszük 
górcső alá. Számos nemzetközi kiállításon és vásáron való megjelenési le-
hetőséget ajánlunk. Tájékoztató bejegyzésünkben megismerkedhet az élel-
miszer-pazarlás támogató nemzetközi törekvésekkel és a Japánnal történt 
kereskedelmi megállapodás jelentőségével. Mindemellett felhívjuk figyelmét 
az „Együtt az élelmiszeriparért” konferenciasorozat soron következő állomá-
saira, az Európai Unió mezőgazdasági biztosa részvételével megrendezés-
re kerülő magas szintű Japán üzleti útra és a hazai innovációs ökoszisztéma 
megvitatását célzó országos konzultációs rendezvénysorozatra. Végezetül 
megtalálja az elmúlt két évben megjelent hírleveleinket is. 

Az Élelmiszeripari Igazgatóság minden kollégájával egyetemben bízunk ab-
ban, hogy hasznos és érdekes információkkal tudjuk segíteni mindennapi 
munkáját!

Nemzeti Agrárgazdasági Kamara
Élelmiszeripari Igazgatóság

Kinyó Melinda
élelmiszeripari szakértő

Dr. Szűcs Viktória
vezető élelmiszeripari szakértő

Vadász Sándor
tanácsos

Pető Krisztina
vezető élelmiszeripari szakértő

Keleti Marcell
élelmiszeripari igazgató

Polczer Katalin  
élelmiszeripari szakértő
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GINOP-1.2.1-15 − Módosult

GINOP-1.2.2-15 − Módosult

GINOP-1.2.6-8.3.4-16 − Módosult

VP5-4.1.6-4.2.3-17 − Módosult

Kombinált felhívásokhoz tartozó pénzügyi 
tájékoztató − Módosult

Módosult a „Mikro-, kis- és középvállalkozások termelési kapacitásainak bővítése” elnevezésű 
(GINOP-1.2.1-15 kódszámú) felhívás.
További részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Módosult a „Mikro-, kis- és középvállalkozások kapacitásbővítő beruházásainak támogatása” elnevezésű 
(GINOP-1.2.2-15 kódszámú) felhívás.
További részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

A Széchenyi 2020 keretében megjelent „Élelmiszeripari komplex beruházások támogatása kombinált hiteltermékkel” című 
(GINOP-1.2.6-8.3.4-16 kódszámú) felhívás keretösszege a Gazdaságfejlesztési és Innovációs Operatív Program (GINOP) éves 
fejlesztési keretének megállapításáról szóló 1006/2016. (I.18.) Kormány határozat alapján 88,94 milliárd forintról  71,11 
milliárd forintra, illetve a felhívás benyújtási határideje 2019. február 15-ről 2019. március 18. 12:00 órára módosult. 
További részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Az Európai Mezőgazdasági Vidékfejlesztési Alapból társfinanszírozott, Széchenyi 2020 keretében megjelent „Mezőgazdasági- 
és feldolgozó üzemek energiahatékonyságának javítása” című (VP5-4.1.6-4.2.3-17 kódszámú) felhívás vonatkozásában a 
Felhívás 4.3. pontjában foglaltak és a 272/2014. (XI.5.) Korm. rendelet 53. § (1) és (1a) bekezdése alapján az Irányító Hatóság 
a támogatási kérelmek benyújtásának lehetőségét 2019. február 19. napján éjféltől felfüggeszti.
További részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Módosult a Kombinált felhívásokhoz tartozó pénzügyi tájékoztató a GINOP egyszerűsített és standard módon meghirdetett 
pályázati felhívások keretében kizárólag hiteltermékkel kombinált, vissza nem térítendő támogatással támogatott projektek 
kapcsán.
További részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

https://www.palyazat.gov.hu/megjelent_a_mikro_kis_es_kozepvallalkozasok_termelesi_kapacitasainak_boviteset_tamogato_felhivas
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-a-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-termelsi-kapacitsainak-bvtse-cm-felhvs-6
https://www.palyazat.gov.hu/megjelent_a_mikro_kis_es_kozepvallalkozasok_kapacitasbovito_beruhazasainak_tamogatasa_cimu_felhivas
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-a-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-kapacitsbvt-beruhzsainak-tmogatsa-cm-felhvs-4
https://www.palyazat.gov.hu/a-szchenyi-2020-keretben-megjelent-a-lelmiszeripari-komplex-beruhzsok-tmogatsa-kombinlt-hiteltermkkel-cm-ginop-126-834-16-kdszm-felhvs
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-az-lelmiszeripari-komplex-beruhzsok-tmogatsa-kombinlt-hiteltermkkel-cm-felhvs-5
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A16H1006.KOR&txtreferer=00000003.TXT
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-az-lelmiszeripari-komplex-beruhzsok-tmogatsa-kombinlt-hiteltermkkel-cm-felhvs-6
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-az-lelmiszeripari-komplex-beruhzsok-tmogatsa-kombinlt-hiteltermkkel-cm-felhvs-6
https://www.palyazat.gov.hu/vp5-416-423-17-mezgazdasgi-s-feldolgoz-zemek-energiahatkonysgnak-javtsa-3
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1400272.KOR
https://www.palyazat.gov.hu/vp5-416-423-17-mezgazdasgi-s-feldolgoz-zemek-energiahatkonysgnak-javtsa-3
https://www.palyazat.gov.hu/doc/4380
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-a-kombinlt-felhvsokhoz-tartoz-pnzgyi-tjkoztat
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Pest megyei kkv-k eszközberuházásait 
támogató pályázat

Élelmiszeripari pályázatok igénylésének 
támogatása

Megjelent a Pest megyei mikro-, kis- és középvállalkozások (kkv) eszközberuházásait támogató pályázati felhívás 
második üteme. A vállalkozások eszközbeszerzéseit támogató pályázat célja a megye területén székhellyel rendelkező 
vállalkozások termelőeszköz-beruházásának támogatása, a mikro-, kis- és középvállalkozások fejlődésének, gazdaságban 
betöltött szerepének, piaci helyzetének erősítése, a munkahelyek megtartását eredményező beruházások támogatása és a 
helyi gazdaság megerősítése. 
A pályázat keretében 2,5 milliárd forint értékben nagyléptékű − 60-300 millió forint támogatási igényű − fejlesztésekre, 
valamint 2 milliárd forint értékben kisléptékű − 10-60 millió forint támogatási igényű − fejlesztésekre van lehetőség.
A vállalkozások a támogatásokat új eszközök beszerzésére igényelhetik, így például gyártósor, gépsor, informatikai eszköz 
vásárlására, termékek tárolására, illetve anyagmozgatásra szolgáló tárgyi eszközökre. A pályázaton gyártási licenc, gyártási 
know-how beszerzések, valamint információs technológia-fejlesztések is elszámolhatók.
A pályázatok szakmai értékelése során előnyt élveznek a TEÁOR 10 (élelmiszergyártás) fő-, vagy melléktevékenységet végző 
vállalkozások tervezett beruházásai. 
További részleteket az Államkincstár oldalán olvashat.

A Nemzeti Agrárgazdasági Kamara kérdőíve a VP3-4.2.1-4.2.2-18 kódszámú „Mezőgazdasági termékek értéknövelése 
a feldolgozásban” című projekt tervezési szakaszában nyújt támpontot a pályázók számára.
A pályázónak meg kell felelnie a pályázati felhívás, az általános útmutató, az általános szerződési feltételek, valamint 
a kapcsolódó hazai és nemzetközi jogszabályok további előírásainak is.
A kitöltést követően elektronikus úton elküldünk egy szakmai véleményt a beruházási terv támogathatóságával kapcsolatban. 
A válasz e-mailben megfogalmazott tájékoztatás azonban szakmai vélemény, amelynek kötelező jogi ereje nincs, arra bíróság 
vagy más hatóság előtt megalapozottan hivatkozni nem lehet.
Az itt elérhető kérdőív kitöltése maximum 15 percet vesz igénybe. Kérjük, vegyék figyelembe, hogy a kérdőív csak a fontosabb 
pályázati szempontokat tartalmazza és nem teljes körű.

http://www.allamkincstar.gov.hu/hu/nem-lakossagi-ugyfelek/pest-megye-celzott-penzugyi-tamogatasa-altalanos-felhivasok
https://www.palyazat.gov.hu/vp3-421-422-18-mezgazdasgi-termkek-rtknvelse-a-feldolgozsban-1
https://www.palyazat.gov.hu/vp3-421-422-18-mezgazdasgi-termkek-rtknvelse-a-feldolgozsban-1
https://miniapp.nak.hu/nak-kerdoiv/mez_term_ert_a_feldolgozasban/


Megjelent a Bizottság 2019/36/EU rendelete az 1334/2008/EK európai parlamenti és tanácsi rendelet I. mellékletének az 
N-(2-metil-ciklohexil)- 2,3,4,5,6-pentafluoro-benzamid tekintetében történő módosításáról.
Az 1334/2008/EK rendelet I. melléklete létrehozza az élelmiszerekben és azok felületén történő használatra engedélyezett 
aromaanyagok és alapanyagok uniós listáját, és meghatározza ezen anyagok felhasználási feltételeit. A 872/2012/EU bizott-
sági végrehajtási rendelet elfogadta  az aromaanyagok listáját, és e listát beillesztette az 1334/2008/EK rendelet I. mellékle-
tének A. részébe. 
A 16.119 FL-számú N-(2-metil-ciklohexil)-2,3,4,5,6-pentafluoro-benzamid értékelésének elvégzéséhez 2013. december 31-
ig további tudományos adatokat lehetett benyújtani. 
Az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság (European Food Safety Authority, EFSA) 2017. február 1-jén elvégezte a szóban forgó 
anyag aromaanyagként történő felhasználása biztonságosságának értékelését, és arra a következtetésre jutott, hogy az a be-
csült étrendi beviteli mennyiségek alapján biztonsági szempontból nem aggályos. A Hatóság megjegyezte továbbá, hogy ezt 
az anyagot aromamódosító tulajdonságokkal rendelkező anyagként kívánják felhasználni. Az anyag felhasználási feltételeinek 
ezért tükrözniük kell ezt a tényt. Ennek alapján felhasználásra vonatkozó korlátozásokat kell bevezetni bizonyos élelmiszer-ka-
tegóriák meghatározott élelmiszerei esetében. Az 1334/2008/EK rendelet I. mellékletének A. része e rendelet mellékletének 
megfelelően módosul.
A rendelet a kihirdetést (2019. január 10.) követő huszadik napon lépett hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

                            
SZABÁLYOZÁS

Újabb aromaanyag értékelését hagyták 
jóvá

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0036&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32008R1334&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012R0872&from=HU
http://www.efsa.europa.eu/
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/4726
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0036&from=HU
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Megjelent a Bizottság 2019/37/EU rendelete az élelmiszerekkel rendeltetésszerűen érintkezésbe kerülő műanyagokról és 
műanyag tárgyakról szóló 10/2011/EU rendelet módosításáról és helyesbítéséről.
A 10/2011/EU bizottsági rendelet I. melléklete meghatározza az élelmiszerekkel rendeltetésszerűen érintkezésbe kerülő 
műanyagok és műanyag tárgyak gyártása során történő felhasználásra engedélyezett anyagok uniós jegyzékét. Az említett 
rendelet legutóbbi módosítása óta az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság (European Food Safety Authority, EFSA) további tu-
dományos szakvéleményeket tett közzé bizonyos, élelmiszerekkel érintkezésbe kerülő anyagokban felhasználható anyagokról 
valamint a már engedélyezett anyagok megengedett felhasználási módjairól. Emellett szövegezési hibákat és nem egyértelmű 
megfogalmazásokat is azonosításra kerültek a rendeletben. Azt biztosítandó, hogy a 10/2011/EU rendelet a Hatóság legfris-
sebb megállapításait tükrözze, valamint a helyes alkalmazást övező kétségek megszüntetése érdekében a rendeletet módosí-
tani és helyesbíteni kell. A 10/2011/EU rendelet I. és III. melléklete a 2019/37/EU rendelet mellékletének megfelelően módosul. 
A rendelet hatálybalépése előtt a 10/2011/EU rendelet alkalmazandó rendelkezéseinek megfelelő műanyagok és műanyag 
tárgyak 2020. január 31-ig forgalomba hozhatók, és a készletek kimerüléséig forgalomban maradhatnak. 
A rendelet a kihirdetést (2019. január 10.) követő huszadik napon lép hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Megjelent az 1/2019. (I.18.) számú Kincstár közlemény a dohány szerkezetátalakítási nemzeti programban vállalt 2018. 
tárgyévi kötelezettségek teljesítéséről szóló nyilatkozat és az azzal összefüggésben igényelhető mezőgazdasági és 
általános csekély összegű támogatási kérelem benyújtásának feltételeiről.
Azok a gazdálkodók, akik részt vesznek a dohány szerkezetátalakítási programban és burley, illetve virginia dohány szerkeze-
tátalakítási támogatási jogosultsággal rendelkeznek, továbbá mint együttműködő termelők átvállaltak munkaórára vagy mun-
kaórára és árbevételre vonatkozó kötelezettséget, nyilatkozhatnak az elmúlt évi kötelezettségek teljesítéséről. A kapcsolódó 
mezőgazdasági csekély összegű támogatás igénylést szintén a megjelent nyomtatványon kell megtenni.
A dohánytermelők a mezőgazdasági csekély összegű támogatás mellett általános csekély összegű támogatást is igényelhetnek 
azon jogosultságok után, amelyekre az előírt feltételeket teljesítette. Azonban arra sem ők, sem a velük együttműködő termelők 
nem igényelhetnek mezőgazdasági csekély összegű támogatást. Az igénylés feltétele, hogy a dohánytermelő minden jogosult-
sága után működtessen vagy béreljen legalább 0,2 egység dohányszárítót.
A nyilatkozatot, illetve a támogatási kérelmet postai úton 2019. február 15-ig lehet benyújtani az ügyfél lakhelye/székhelye 
szerint illetékes Megyei Kormányhivatalhoz (Csongrád megye esetén a Csongrád Megyei Kormányhivatal Hódmezővásárhelyi 
Járási Hivatalához).
További részleteket a Magyar Államkincstár oldalán olvashat.

Dohány szerkezetátalakítási nemzeti 
program nyilatkozat − Megjelent

Az élelmiszerekkel rendeltetésszerűen 
érintkezésbe kerülő műanyagokról és 
műanyag tárgyak − Módosult

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0037&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R0010&from=HU
http://www.efsa.europa.eu/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0037&from=HU
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/1-2019-i-18-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/1-2019-i-18-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/1-2019-i-18-szamu-kincstar-kozlemeny


                            
SZABÁLYOZÁS

Megjelent az Európai Bizottság 2019/112/EU végrehajtási rendelete a sovány tejpornak a 2016/2080/EU végrehajtási 
rendelettel megnyitott pályázati eljárás keretében keretében kibocsátott, sovány tejpor értékesítésére irányuló harminc-
egyedik részleges pályázati felhívás tekintetében – amelyre vonatkozóan a pályázatok benyújtásának határideje 2019. január 
22-én járt le – a minimális eladási árat 158,50 euró/100 kilogrammban határozták meg.
A jogszabály a kihirdetés (2019. január 24.) napján lépett hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Megjelent az Európai Bizottság 2019/231/EU végrehajtási rendelete a sovány tejpornak a 2016/2080/EU végrehajtási 
rendelettel megnyitott pályázati eljárás keretében kibocsátott harminckettedik részleges pályázati felhíváshoz kapcsoló-
dó minimális eladási áráról.
A tej és tejtermékek piacának jelenlegi helyzete, vagyis az árak alakulása és az intervenciós készletek nagysága indokolttá 
teszi a sovány tejpor további mennyiségeinek a betárolási időpont módosítása általi értékesíthetővé tételét. A 2019/112/
EU végrehajtási rendelet alapján a 2016/2080/EU végrehajtási rendelettel megnyitott pályázati eljárás keretében kibocsá-
tott, sovány tejpor értékesítésére irányuló harminckettedik részleges pályázati felhívás tekintetében – amelyre vonatkozóan 
a pályázatok benyújtásának határideje 2019. február 5-én járt le – a minimális eladási árat 162,20 euró/100 kilogrammban 
határozták meg.
A jogszabály a kihirdetés (2019. február 7.) napján lépett hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

A sovány tejpor minimális eladási ára (31.) 
− Megjelent

A sovány tejpor minimális eladási ára (32.)
 − Megjelent

A sovány tejpor felvásárlására vonatkozó 
piaci eljárás megnyitása  − Megjelent

Megjelent az Európai Bizottság 2019/98/EU végrehajtási rendelete a sovány tejpor felvásárlására vonatkozó pályázati 
eljárásnak a 2019. március 1-jétől szeptember 30-ig tartó intervenciós időszak tekintetében történő megnyitásáról.
A sovány tejpor intervenciós felvásárlására pályázati eljárás kerül megnyitásra a 2019. március 1-jétől szeptember 30-ig tartó 
időszakban az 2016/1240/EU végrehajtási rendelet és a 2019/98/EU rendeletben meghatározott feltételek szerint.
A jogszabály a kihirdetést (2019. január 21.) követő harmadik napon lépett hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1982&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R2080&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0112&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0231&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R2080&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0231&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0098&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R1240&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R1240&from=HU
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Megjelent az Európai Bizottság 2019/107/EU végrehajtási rendelete az 1484/95/EK rendeletnek a baromfihús- és tojásá-
gazatban alkalmazandó, valamint a tojásalbuminra vonatkozó irányadó árak meghatározása tekintetében történő módo-
sításáról.
A baromfihús- és tojáságazati termékekre, valamint a tojásalbuminra vonatkozó irányadó árak meghatározásának alapjául 
szolgáló adatok rendszeres ellenőrzéséből az derül ki, hogy bizonyos termékek behozatalakor az irányadó árakat a származási 
hely szerinti árkülönbségek figyelembevételével módosítani kell. Ezért az 1484/95/EK rendelet I. melléklete helyébe e rende-
let mellékletének szövege lép.
A jogszabály a kihirdetés (2019. január 23.) napján lépett hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Megjelent a Magyar Államkincstár 5/2019. (II. 1.) számú közleménye a méhészeti járművekre 2019. évben igénybe vehető 
mezőgazdasági csekély összegű támogatásról. 
A méhészeti járművekre igénybe vehető mezőgazdasági csekély összegű (de minimis) támogatásról szóló 4/2014. (I. 27.) 
VM rendelet alapján vissza nem térítendő mezőgazdasági csekély összegű támogatást igényelhet az a méhész (kérelmező), 
akinek üzemeltetésében méhészeti eszközhordozó jármű, illetve vándor méhesház van, a tárgyévben, azaz 2018. évben az 
üzemben tartásához kapcsolódóan megfizetett, és igazolt költségekre, továbbá a megvásárolt OBU fedélzeti rendszer meg-
vásárlásához kapcsolódó költségekre. A támogatás igénybevételére az a méhész jogosult, akinek a tárgyévben elvégzett mo-
nitoring vizsgálata alapján legalább nyolcvan méhcsalád volt a tulajdonában, és a vizsgálat adatait a kérelmező kötelezettsége 
szerint bejelentette a Tenyészet Információs Rendszerbe (TIR).
A közlemény a kihirdetés napján (2019. február 4.) lépett hatályba.
További részleteket a Magyar Államkincstár oldalán olvashat.

A baromfihús- és tojáságazatban 
alkalmazandó irányadó árak − Módosult

Méhészeti járművekre igénybe vehető
támogatás − Megjelent

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0107&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0112&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0107&from=HU
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/documents/20182/6727702/5-2019.+%28II.+1.%29+sz%C3%A1m%C3%BA+Kincst%C3%A1r+K%C3%B6zlem%C3%A9ny/78e3f3be-320b-4639-a3ef-063099be4cbf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1400004.VM
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1400004.VM
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/5-2019-ii-1-szamu-kincstar-kozlemeny


Megjelent a Magyar Államkincstár 3/2019. (I. 28.) számú közleménye a szőlőültetvények szerkezetátalakításához és 
átállításához a 2017/2018 − 2019/2020 borpiaci években igényelhető támogatásról szóló 1/2018. (II. 1.) FM rendelet 
alapján a 2018/2019 borpiaci évben benyújtott egyéni tervek jóváhagyásánál alkalmazandó minimális pontszám közzé-
tételéről.
A Rendeletben foglaltak alapján megállapított, a 2018/2019 borpiaci évben benyújtott egyéni tervek jóváhagyásánál alkalma-
zandó minimális pontszám: fajtaváltás illetve ültetvény áttelepítése intézkedés esetében 21, szőlőültetvény termesztéstech-
nológiai módszereinek javítása esetében 35.
A közlemény a kihirdetés napján (2019. január 29.) lépett hatályba.
További részleteket a Magyar Államkincstár oldalán olvashat.

Megjelent a Magyar Államkincstár 4/2019. (II. 1.) számú közleménye a szőlőültetvényeken megvalósuló növényegészség-
ügyi védekezés támogatásáról szóló 9/2016. (II. 15.) FM rendelet szerinti támogatás igényléséről és a 2019. évi „Támoga-
tási kérelem” nyomtatvány közzétételéről. 
A szőlőültetvényeken megvalósuló növényegészségügyi védekezés támogatásáról szóló 9/2016. (II. 15.) FM rendelet alapján 
a növényegészségügyi megelőzés támogatásához a szőlőtermelő és a támogatás igénylésére felhatalmazott termelői szerve-
ződés támogatási kérelem benyújtására, majd a Magyar Államkincstár által befogadott kérelemben foglaltak szerint a védeke-
zési időszakban a szőlőültetvényen kijuttatott növényvédőszer vételárához vissza nem térítendő támogatás igénybevételére 
jogosult.
A közlemény a kihirdetés napján (2019. február 4.) lépett hatályba.
További részleteket a Magyar Államkincstár oldalán olvashat.

Szőlőültetvények szerkezetátalakításához 
és átállításához igényelhető támogatás 
minimális pontszáma − Megjelent

Szőlőültetvényeken megvalósuló 
növényegészségügyi védekezés támogatása 
− Megjelent
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https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/documents/20182/6660725/3_2019.+%28I.+28.%29+sz%C3%A1m%C3%BA+Kincst%C3%A1r+K%C3%B6zlem%C3%A9ny/951202d8-9b9a-4e56-bbc9-2ab560731eb9
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1800001.FM
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/3-2019-i-28-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/documents/20182/6727702/4_2019+%28II.1.%29+Kincst%C3%A1r+k%C3%B6zlem%C3%A9ny/c7569b7f-14d0-4fe0-9c36-254ec44a7c85
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1600009.FM&timeshift=fffffff4&txtreferer=00000001.TXT
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/4-2019-ii-1-szamu-kincstar-kozlemeny


Megjelent az Európai Bizottság 2019/108/EU végrehajtási rendelete a 2015/2283/EU európai parlamenti és tanácsi ren-
delet alapján az Euphausia superba krillből származó lipidextraktum új élelmiszer-összetevő specifikációi módosításának 
engedélyezéséről, valamint a 2017/2470/EU bizottsági végrehajtási rendelet módosításáról.
A 2015/2283/EU rendelet értelmében csak engedélyezett és az uniós jegyzékbe felvett új élelmiszerek hozhatók forgalomba 
az Európai Unió területén. 
2018. augusztus 29-én az Aker BioMarine A/S vállalat kérelmet nyújtott be a Bizottsághoz az Euphausia superba krillből szár-
mazó olaj új élelmiszer specifikációinak módosítására. A kérelmező a maximális foszfolipid-tartalom 50 százalékról 60 száza-
léknál kevesebbre emelését kérelmezte. 
A Bizottság szerint nincs szükség arra, hogy az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság (European Food Safety Authority, EFSA) 
biztonsági értékelést végezzen a jelenlegi kérelemről, mivel ha egy adott új élelmiszer-összetevő bizonyos szintjeit már érté-
kelték, és biztonságosnak ítélték meg, akkor ugyanezen összetevő alacsonyabb szintjei is biztonságosak. 
A specifikációkban szereplő foszfolipid-tartalom javasolt módosítása lefedi az Euphausia superba krillből származó olaj és az 
Euphausia superba krillből származó, foszfolipidekben gazdag olaj foszfolipid-tartalma közötti rést. Ezért helyénvaló a java-
solt foszfolipid-szintre módosítani az Euphausia superba krillből származó olaj új élelmiszer specifikációit. Az engedélyezett új 
élelmiszereknek az 2015/2283/EU rendelet értelmében létrehozott uniós jegyzékében az Euphausia superba krillből származó 
olajra vonatkozó bejegyzést az e rendelet mellékletében meghatározottak szerint módosítani kell.
A jogszabály a kihirdetést (2019. január 24.) követő huszadik napon lép hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Megjelent az Európai Bizottság 2019/109/EU végrehajtási rendelete a Schizochytrium sp. olaj 2015/2283/EU európai 
parlamenti és tanácsi rendelet szerinti, új élelmiszerként történő kiterjesztett felhasználásának engedélyezéséről és az 
2017/2470/EU bizottsági végrehajtási rendelet módosításáról.
A 2015/2283/EU rendelet értelmében csak engedélyezett és az uniós jegyzékbe felvett új élelmiszerek hozhatók forgalomba 
az Európai Unió területén. 
2018. szeptember 10-én a DSM Nutritional Products Europe vállalat az 2015/2283/EU rendelet értelmében kérelmet nyújtott be 
a Bizottsághoz a Schizochytrium sp. olaj új élelmiszer felhasználási feltételeinek módosítása iránt. A kérelem a Schizochytrium sp. 
olaj felhasználásának a gyümölcs- és zöldségpürékre történő kiterjesztésére irányult. Az új élelmiszer felhasználásának 
javasolt kiterjesztése nem változtatja meg a Schizochytrium sp. (T18) olajnak a 2018/1032/EU végrehajtási rendelet általi 
engedélyezésére vonatkozó biztonsági megfontolásokat, és nem vet fel biztonsági aggályokat. Az említett megfontolások 
figyelembevételével a felhasználás javasolt kiterjesztése megfelel.
Az engedélyezett új élelmiszereknek a 2017/2470/EU végrehajtási rendelet alapján létrehozott uniós jegyzékében a Schizo­
chytrium sp. olajra vonatkozó bejegyzést az e rendelet mellékletében meghatározottak szerint módosítani kell.
A jogszabály a kihirdetést (2019. január 24.) követő huszadik napon lép hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Mikroalgából nyert olaj felhasználhatósági 
köre − Módosult
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Új élelmiszer-összetevők specifikációja 
− Módosult

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0108&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015R2283&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32017R2470&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0108&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0109&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015R2283&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32017R2470&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0109&from=HU


Megjelent az Európai Bizottság 2019/110/EU végrehajtási rendelete az Allanblackia magolaj 2015/2283/EU európai 
parlamenti és tanácsi rendelet szerinti, új élelmiszerként történő kiterjesztett felhasználásának engedélyezéséről és az 
2017/2470/EU bizottsági végrehajtási rendelet módosításáról.
A 2015/2283/EU rendelet értelmében csak engedélyezett és az uniós jegyzékbe felvett új élelmiszerek hozhatók forgalomba 
az Európai Unió területén.
2014. szeptember 22-én az Unilever NV/Unilever PLC a kérelmet nyújtott be az illetékes holland hatósághoz az Allanblackia 
magolaj felhasználásának és felhasználási mennyiségeinek kiterjesztése iránt. 2018. június 27-én a hatóság tudományos 
szakvéleményt fogadott el – az Allanblackia magolaj növényi olajok és tej keverékében, valamint kenhető zsiradékokban és 
kenhető tejszínalapú krémekben – a kérelmező által kérelmezetteknek megfelelően 30 tömegszázalékig történő kiterjesztett 
felhasználásának biztonságosságától. Az engedélyezett új élelmiszereknek a 2017/2470/EU végrehajtási rendelet értelmében 
létrehozott uniós jegyzékében az Allanblackia magolajra vonatkozó bejegyzést az e rendelet mellékletében meghatározottak 
szerint módosítani kell.
A jogszabály a kihirdetést (2019. január 24.) követő huszadik napon lép hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Megjelent az Európai Bizottság 2019/229/EU rendelete az élelmiszerek mikrobiológiai kritériumairól szóló 2073/2005/
EK rendeletnek az egyes módszerek, a csíráztatott magvakban előforduló Listeria monocytogenes esetében alkalmazandó 
élelmiszer-biztonsági kritérium, valamint a pasztörizálatlan gyümölcs- és zöldséglevekre vonatkozó technológiai higiéni-
ai kritérium és élelmiszer-biztonsági kritérium tekintetében történő módosításáról.
Az Európai Szabványügyi Bizottság és a Nemzetközi Szabványügyi Szervezet nemrégiben felülvizsgált számos referencia
módszert és egy protokollt a mikrobiológiai kritériumok betartásának ellenőrzésére, így a 2073/2005/EK rendeletet ennek 
megfelelően aktualizálni kell.
Az aktualizálás különösen a következő területekre irányul: az EN ISO 16140–2 felülvizsgált referencia-szabványprotokoll 
alapján az alternatív módszerek használatára vonatkozó követelmények, az eredményekről való jelentéstétel módja az új 
felülvizsgált módszereknek megfelelően, valamint egyes módszerekre – a Salmonella, a Cronobacter és a Staphylococcus 
enterotoxin kimutatására, a hisztamin kimutatására és mennyiségi meghatározására, az aerob mikrobakolóniák számának 
meghatározására, az Enterobacteriaceae telepszámlálására szolgáló módszerekre – vonatkozó új hivatkozások.
A 2073/2005/EK rendeletet ezért a jelen rendelet alapján módosítani kell.
A jogszabály a kihirdetést (2019. február 7.) követő huszadik napon lép hatályba.
A rendelet Az Európai Unió Hivatalos Lapjában olvasható.

Allanblackia magolaj felhasználhatósági köre 
− Módosult
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Élelmiszerek mikrobiológiai kritériumai 
− Módosult

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0110&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015R2283&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32017R2470&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0110&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0229&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32005R2073&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32005R2073&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0229&from=HU


SZABVÁNYFIGYELŐ

A nemzeti szabványosításról szóló 1995. évi XXVIII. törvény előírása alapján a szabványok alkalmazása önkéntes. A szab-
ványosítás alapvető funkciója ugyanis a kereskedelem műszaki akadályainak elhárítása, ami az Európai Unióban az egységes 
európai piac működésében kapott kiemelkedő szerepet. Ebből adódóan, ha valaki a szabványok előírásainál szigorúbb szabá-
lyozású terméket, szolgáltatást stb., vagy legalább azzal egyenértékű más megoldást szeretne nyújtani, megteheti, de ahhoz 
alaposan ismernie kell a területén érvényes szabványokat. Ha például a Magyar Élelmiszerkönyv melléklete szabványra hivat-
kozik, akkor aszerint kell eljárni, vagy egy azzal egyenértékű megoldást kell alkalmazni, bizonyítva annak egyenértékűségét.

MSZ 20677:2019 Pörkölt kávé vizsgálatai – Az MSZ 20677:1981, az MSZ 20689:1993 és az MSZ 20700:1980 
helyett.

MSZ EN ISO 18363-2:2019
Állati és növényi zsírok és olajok. A zsírsavval kötésben lévő klórpropán-diolok (MCPD-k) és 
a glicidol meghatározása GC/MS-sel. 2. rész: Módszer a 2-MCPD, a 3-MCPD és a glicidol lassú lúgos 
átészterezésére és mérésére (ISO 18363-2:2018).

MSZ EN 13704:2019
Kémiai fertőtlenítőszerek. Szuszpenziós mennyiségi vizsgálat az élelmiszer-, az ipari, a háztartási 
és az intézményi területeken használt kémiai fertőtlenítőszerek spóraölő hatásának értékelésére. 
Vizsgálati módszer és követelmények (2. fázis, 1. lépés) – Az MSZ EN 13704:2003 helyett.

Angol nyelven, Magyar nyelven

SZABVÁNYFIGYELŐ

Megjelent szabványok

https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99500028.tv
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170504&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170894&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=170839&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search


MSZ 14474-3:1981 Élelmiszerek adalékanyag-tartalmának vizsgálata. A koffein meghatározása spektrofotomet-
riás módszerrel.

MSZ 14474-4:1983 Élelmiszerek adalékanyag-tartalmának vizsgálata. Butil-hidroxianizol (BHA) és butil-hidroxi-
toluol (BHT) meghatározása gázkromatográfiás eljárással.

MSZ 14474-5:1984 Élelmiszerek adalékanyag-tartalmának vizsgálata. Kumarin meghatározása gázkromato
gráfiás módszerrel.

Az európai uniós tagságunkból, ezen belül az európai szabványügyi szervezetekben (CEN, Comité Européen de Normalisation, 
Európai Szabványügyi Bizottság; CENELEC, European Committee for Electrotechnical Standardization, Európai Elektrotechnikai 
Szabványügyi Bizottság; ETSI, European Telecommunications Standards Institute, Európai Távközlési Szabványügyi Intézet) való 
teljes jogú tagságunkból adódó kötelezettségünk az európai szabványok bevezetése magyar nemzeti szabványokként, az eu-
rópai szabványügyi szervezetek által megadott bevezetési határidőn belül.
Az európai szabványügyi szervezetek szabályai szerint az európai szabványok nemzeti szabványként bevezetése kötelező, 
nemzeti nyelven bevezetésük azonban nem.
A bevezetési határidők betartása érdekében − a magyar nyelvű bevezetéshez szükséges pénzügyi fedezet szűkössége és a rö-
vid bevezetési határidő miatt, hasonlóan az Európai Unió országai szabványosító szervezeteinek gyakorlatához − Magyaror-
szágon is az úgynevezett jóváhagyó közleményes módszert kell alkalmazni. Ez azt jelenti, hogy az MSZT az európai szabványt 
jóváhagyó közleménnyel nyilvánítja magyar nemzeti szabvánnyá, és az európai szabvány angol nyelvű változata a magyar 
nemzeti szabvány. Ezek a szabványok az MSZT-ben megvásárolhatók.

EN 17203:2018 Foodstuffs. Determination of citrinin in food by liquid chromatography tandem mass spectrometry 
(LC-MS/MS).

EN 15587:2018 Cereal and cereal products. Determination of Besatz in wheat (Triticum aestivum L.), durum wheat (Triticum 
durum Desf.), rye (Secale cereale L.),triticale (Triticosecale Wittmack spp.) and feed barley (Hordeum vulgare L.)

Visszavont szabványok

Új európai szabványkiadványok
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Visszavont szabványok

http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=011210&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=011211&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=011212&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/


Európa-szerte stabil a kiskereskedelem teljesítménye. A kontinens 2018 harmadik negyedévi 3,7 százalékos bővüléséhez 
a töretlen fogyasztói bizalom és az alacsony infláció is hozzájárult. 
Ehhez az eredményéhez képest a magyar kiskereskedelem több mint kétszer gyorsabb ütemben, 7,6 százalékkal bővült 
a vizsgált időszakban, ezzel tartja bérelt helyét a top 3-ban. Magyarország mellett csak Törökországban és Finnországban 
regisztrált magasabb forgalmat a Nielsen negyedévenkénti európai elemzése („Growth Reporter”).
Töretlen a hazai kiskereskedelem lendülete. A mennyiségi eladás 3,4 százalékkal nőtt az előző év utolsó negyedévéhez 
képest a magyar kiskereskedelemben, Európában ez az érték 1 százalék volt. A hazai élelmiszereket, háztartási vegyi árukat 
és kozmetikumok piacát érintő árszínvonal-növekedés a vizsgált időszakban 4,2 százalékon állt, míg Európában az értékbeli 
növekedés fő motorja volt az árszínvonal-változás hatására 2,7 százalékkal növekedett a piac. 
A hazai élelmiszerpiac összességében értékben 7,3 százalékkal bővült, míg 8,9 százalékos növekedési ütemével a vegyi áruk 
piaca még erre is rávert. 
Kontinensünk huszonegy vizsgált országa közül mindegyiknél bővülést regisztrált a Nielsen. A legnagyobb arányú nö-
vekedést, a korábbi negyedévi adatokhoz hasonlóan, ismét Törökországban mérték (+21,0 százalék), őt követi Finnország 
(+7,6 százalék) és Magyarország (+7,6 százalék). A lista további alakulása: Lengyelország (+5,9 százalék), Hollandia 
(+3,8 százalék) és Egyesült Királyság (+3,5 százalék). A lista végén Ausztria (+0,8 százalék), Dánia (+1,0 százalék) és Csehország 
(+1,0 százalék) áll.
Az európai kiskereskedelem növekedését − az eurózóna GDP-csökkenése dacára − a stabil fogyasztói bizalom (Európában 
átlagosan 87 pont) és a folyamatos, enyhe áremelkedés eredményezte. A 3,7 százalék os negyedévi eredmény a legmaga-
sabb érték 2012 óta. Az éves infláció mértéke az Eurostat szerint Európa-szerte stabilan +1,7 százalékon áll, hasonló értéket 
várnak 2019-re is. 
Nyugat-Európában erős nyarat tudhatott maga mögött a kiskereskedelem, amelyhez a világbajnokság és enyhe infláció is 
hozzájárult. Ezzel a mennyiségi növekedés mértéke visszaállt az elmúlt másfél évre jellemző 1 százalék körüli értékre. 
Ami a jövőt illeti, a kevésbé kedvező külső tényezők okán az utóbbi idők gazdasági lendülete valamelyest kezd alábbhagyni. 
A politikai bizonytalanság és az olaj emelkedő ára nagyobb költségeket, magasabb rezsiszámlákat, drágább utazásokat, ró 
a fogyasztókra. Mindezek miatt elképzelhető, hogy Európában hamarosan tetőzik a kiskereskedelem bővülése.	
Forrás: marketinginfo
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Stabil a hazai kiskereskedelem forgalma

https://www.marketinginfo.hu/hirek/article.php?id=51498&referer_id=newsletter&utm_source=newsletter&utm_medium=e-mail&utm_campaign=2019-01-11


Új lendületet kapott a kereskedelmi márkák térnyerése a globális kiskereskedelmi piacok értékesítését tekintve. Magyarorszá-
gon 2017-ben mintegy 1 százalékpontot nőtt a sajátmárkás élelmiszerek piaci részesedése, ezzel a több mint 1700 milliárdos 
forgalom közel 29 százalékát hasítottak ki. A vegyi áruk piacán továbbra is erősebbek a gyártói márkák, a 2017-es 400 milli-
árdos értékbeli forgalom valamivel kevesebb mint egyötödét adták a kereskedelmi márkák.
A kereskedelmi márkák, köznyelven sajátmárkás termékek, népszerűsége globálisan ismét felívelőben van, amely mögött 
a kiskereskedelemben tapasztalható forradalmi változások húzódnak. Ennek eredményeként a következő öt évben gyöke-
resen átformálódik a gyártókhoz és kereskedőkhöz fűződő fogyasztói viszony, hosszú távon pedig a teljes kiskereskedelmi 
struktúra. A kereskedők, terjeszkedési stratégiájuk kiemelt részeként, mind nagyobb hangsúlyt fordítanak saját márkáik meg-
jelentetésére az online és offline csatornákon egyaránt.
A mai fogyasztó jellemzően többféle csatornán vásárol, ennek mind szervesebb része a virtuális nagybevásárlás, ami soha 
nem látott információdömpinget hoz magával. Mindez az elvárások és a bevásárlás megváltozását hozza magával. A globális 
trendekkel összhangban a magyar fogyasztók is szívesen voksolnak a sajátmárkás árucikkekre, mert úgy vélik, azok minőség 
tekintetében nem maradnak el a gyártói márkáktól. A Nielsen vásárlói trendeket vizsgáló („Shopper Trends”) kutatása szerint 
a válaszadók 41 százaléka vélekedik így. Közel egyötödük szerint fejlődik a sajátmárkás árucikkek minősége.
A magasabb minőség iránti fokozott fogyasztói elvárásokra reflektálva a kereskedelmi márkák portfóliójában is megfigyel-
hető az ún. prémiumizáció jelensége, vagyis valamivel magasabb áron, jobb minőségű termékpaletta kerül a boltok polcaira, 
valódi versenyt támasztva ezzel a gyártóknak.
A kimondottan árérzékeny magyar fogyasztók kevesebb mint   fele vélekedik úgy, hogy a kereskedelmi márkák olcsóbbak 
a gyártói márkáknál, és százból 41 válaszadó szerint a kereskedelmi márkák vásárlásakor hangsúlyosan érvényesül a jó 
ár-érték arány.
Európában a globális átlaggal szemben is magasabb a kereskedelmi márkák értékbeli piaci részesedése. A 17 százalékos 
világátlaggal szemben 31 százalék volt 2016-ban, utóbbi közel 1 százalékpontos növekedést jelent az előző évhez képest. 
Magyarországon az élelmiszerek között hasonló a tendencia, 28 százalékról 29-re nőtt a sajátmárkás termékek értékben 
mért piaci részesedése. A Nielsen által monitorozott a 15 legnagyobb élelmiszerkategória között, a sajátmárkás részarány 
nagysága szempontjából vezet az állateledel (58 százalék), étolaj (53 százalék) és tejföl (42 százalék).
A vegyi áruk között jóval erőteljesebb a gyártói márkák dominanciája. Mind 2016-ban, mind pedig 2017-ben a teljes for-
galom több mint négyötödét tudhatták magukénak (a kereskedelmi márkák részesedése 18 százalék). A top 15 legnagyobb 
kategória között a sajátmárkák toplistáján abszolút favorit a konyhai törlőkendő, a kategória eladásainak közel kétharmada 
(64 százalék) sajátmárkás termék.  A második és harmadik toplistás termék szintén háztartási papíráru, az összes értékesített 
vécépapír 44 százaléka, míg a papír zsebkendő 43 százaléka a kereskedelmi márkák közül kerül ki.

Kereskedelmi márkák növekvő sikere
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Kereskedelmi márkák növekvő sikere

https://www.nielsen.com/ch/en/insights/news/2018/wp-06-shoppertrends.html


Univerzális tendencia, hogy a válságból kilábaló gazdaságok fogyasztói megtartják a recesszió során kialakított vásárlói 
szokásaikat, ami jelen esetben az általában alacsonyabb árszínvonalat képviselő kereskedelmi márkák malmára hajtja a vi-
zet. Emellett a prémiumizációs törekvések is megjelentek a kereskedelmi márkák különlegesebb fogyasztói igényeket célzó 
egészséges, wellness termékkínálatában is, amely erőteljes és hatékony válasz a prémium árucikkek iránt megfogalmazódó 
keresletre.
A kereskedelmi márkák új erőre kapott lendületét hajtja továbbá az urbanizáció és az ehhez társuló városi életforma is, vala-
mint a mind nagyobb vásárlóerővel bíró Y generáció is.  A korosztály egyre nagyobb szeletet hasít ki a kiskereskedelmi költé-
sekből, tudatosan keresi az innovációkat, az egészségtudatos megoldásokat és prémiumtermékeket.
Forrás: Nielsen
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ÚJ TERMÉKEK

A versenyképesség egyik legfontosabb eleme a folyamatos megújulás, az innováció. Új termékek fejlesztése, régiek újragon-
dolása. De hogyan? Hírlevelünk ezen részében ehhez szeretnénk ötleteket adni, a nagyvilágban újonnan megjelent termékek 
bemutatásával. Innovációra fel!

Az egészséges ételeket kereső fogyasztók számára nyújt kényelmes megoldást a Campbell Soup Company új on-the-go leves 
családja. A sültpaprikás paradicsom, a kukorica Poblano paprika, a sütőtökös édesburgonya, a gyömbéres répa és bazsaliko-
mos paradicsomlevesek egyszerű megoldásai a napi zöldségfogyasztás növelésének. A mesterséges ízesítő és színezőanya-
goktól mentes levesek melegen vagy akár szobahőmérsékleten is fogyaszthatók.

Az Old Curiosity Distillery által kifejlesztett új gin színe tonikkal keverve élénk rózsaszínűvé változik. A gyömbérrel, fahéjjal és 
kardamonnal ízesített gin fűszerezésének és megjelenésének köszönhetően egyaránt hozzájárul a téli hangulathoz. A ter-
mékcsalád korábbi termékei között találjuk a szintén rózsaszínre változó aranyszínű parlagi rózsa, a kék kamilla és búzavirág, 
illetve a lila levendula és echinacea gineket.

A fogyasztásra kész egészséges italokkal kapcsolatos fogyasztói igény kielégítése érdekében a FIFCO USA kifejlesztette alko-
hol-tartalmú szénsavmentes víz termékcsaládját. Az alacsony cukor-tartalmú, 4,5 százalék alkohol-tartalommal rendelkező 
italok szeder, mangó és mandarin-narancs ízben kóstolhatók meg. 

A Jersey Dairy vállalat alvást segítő („Sleep well”) vaníliás teje után megjelentette  a termékcsalád új tagját, a csokoládé ízesí-
tésű tejitalt. A Jersey tejből készült ital mézet és a nyugtató hatásáról ismert macskagyökeret tartalmaz. A gyártó javaslata 
alapján a nyugodt alvás segítése érdekében a terméket érdemes a lefekvés előtt fél órával elfogyasztani. 

A Columbus Craft Meats világos sör ízű szalámit fejlesztett ki, amellyel a kézműves sörök népszerűségét tervezik növelni. 
Az innovatív pácolt szalámi édes paprika, citrusfélék, fűszerek komló hozzáadásával készül, hormonok és mesterséges színe-
zékek és ízesítők hozzáadása nélkül készül. A sör ízű szalámit azon kalandos fogyasztóknak ajánlják, akik szívesen kóstolnak 
meg szokatlan ízeket, új termékeket.

On-the-go levesek

Színváltó gin

Ízesített alkoholos vizek

Alvást segítő csokoládés tejital

Sör ízű szalámi

https://www.campbellsoupcompany.com/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Poblano_paprika
https://www.theoldcuriosity.co.uk/home/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Parlagi_r%C3%B3zsa
https://www.fifco.com/
https://jerseydairy.com/
http://www.columbuscraftmeats.com/


MARKETING

A sikeres élelmiszer-kereskedelem kulcsa A sikeres kereskedők képesek a napi működésen túl is tekinteni, hogy meg tudják határozni, milyen alapvető intézkedé-
sekkel javítsák kínálatukat és szolgáltatásaikat.
A The Boston Consulting Group élelmiszer-kereskedelemben gyűjtött tapasztalatai alapján a jelenlegi helyzet megkövetel négy 
olyan kulcsfontosságú lépést, amelynek révén napjaink piacain a viharos változások közepette is sikeres lehet egy vállalat.

Vásárlási szokások félúton
A kereskedőknek feltétlenül szükséges kialakítaniuk mind egy online, mind pedig egy offline üzleti modellt, amelyek kiegészítik 
egymást. A fogyasztók egyre inkább igénylik, hogy online is vásárolhassanak élelmiszert, amelynek forgalma még nem éri el 
más termékcsoportokét. Viszont jó hír a hagyományos élelmiszerüzletek kereskedői számára, hogy minden online eladott ter-
mék növeli a nyereségüket. Amíg a fogyasztók nem szakítanak régi vásárlási szokásaikkal, és kialakulnak, majd megszilárdul-
nak az újak, addig a két csatorna kénytelen kiegészíteni, támogatni egymást. Például a polcon eltartható árucikkeket, többek 
közt cereáliákat főleg online szerzik be, de friss élelmiszereket, például húst vagy tejterméket inkább hagyományos üzletben 
vesznek. Amikor nemrég az Egyesült Államokban az Amazon megvásárolta az egészséges élelmiszerekre specializálódott 
Whole Foods láncot, a két csatorna kölcsönösen erősítette egymást, pénzügyileg és működésben is.

Kisebb választék, hatékonyabb működés
Az élelmiszer-kereskedőknek célszerű termékválasztékuk szűkítésére fókuszálni. Korábban a legtöbb kereskedő széles és mély 
választékra törekedett; sok hazai gyártó árucikkei mellett kihasználták a saját márkáik által kínált lehetőségeket is. Mindezek 
által a fogyasztók borzasztó méretű kínálatból választhattak, ami egyúttal bonyolulttá tette a forgalmazást és megnövelte az 
ellátási lánc költségeit is. Ezt a koncepciót a hatékonyságra törekvő kereskedők feladták azáltal, hogy jelentősen szűkítették 
választékukat; kevesebb termékkel, alacsonyabb árakkal és áruik minőségével versenyeztek egy-egy ország ottani márkáival. 
A kisebb kínálat ugyanis hatékonyabb működést tesz lehetővé az egész ellátási láncban és magukban az egyes boltokban is. 
A független piaci szereplőknek célszerű követniük a módszert, csökkenteni termékválasztékukat és javítani saját márkás áru-
cikkeik minőségét.

https://www.bcg.com/
https://eu.wholefoodsmarket.com/?destination=www.wholefoodsmarket.com%2F
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A fejlesztések fontossági sorrendje
Fontos, hogy a kereskedők megtalálják a technológia fejlesztését szolgáló beruházásaik megfelelő szintjét. Nagyon sok mód-
szer kínál nagy lehetőségeket az ágazat szereplőinek. Például az önkiszolgáló fizetés kezd egyre több piacon elterjedni. Egyes 
láncok vásárlói kártyát vezetnek be, amely rögzíti a fogyasztó vásárlásait és egyszerűsíti a fizetést is. Ezek nagyon izgalmas 
dolgok. De ahelyett, hogy a kicsit flancos, divatos megoldásokra hajtanának, a vállalatoknak célszerű a technológia fejleszté-
sénél fontossági sorrendet felállítani, reális üzleti szempontjaik és egyedi igényeik alapján.

Hatékony és hasznos a koncentráció
Végül, ami talán a leglényegesebb az élelmiszer-kereskedők számára, hogy rendszert alakítsanak ki fejlesztéseiknek. Hiszen 
azok tőkét igényelnek, és sokkal könnyebb megvalósítani őket, ha gyorsan sok üzletben el tudnak terjedni, és minél több fo-
gyasztót érnek el. Erre jó példa a Tesco, amely sokáig úttörőként kísérletezett különböző bolttípusokkal és azok területi elhe-
lyezésével, hogy lefedje a fogyasztók széles körének igényeit különböző árkategóriákban; működtet nagy hipermarketeket, 
akciós boltokat, kényelmi üzleteket, továbbá városszéli és belvárosi szupermarketeket.

Mindent összevetve az élelmiszer-kereskedelem történetének igen dinamikus időszakát éljük, ami rendkívül izgalmas is. Új 
csatornák, egyre inkább célzott kínálat, sok innováció és a méretgazdaságosság szükségessége abból a szempontból fontos, 
hogy támogassa a kereskedőket fogyasztóikkal fenntartott kapcsolataikban. Megpróbálni szembeszállni ezekkel a változá-
sokkal hiábavaló lenne. Sőt, nyertesek inkább azok a vállalatok lesznek, amelyek alaposan felmérik a piaci trendeket, megértik 
azok várható hatásait, és ki is használják őket. Az ilyen cégeké lesz az élelmiszer-kereskedelem jövője.
További részleteket az élemiszeronline oldalán olvashat.

Legyen készleten és add olcsón! Az első szupermarket ezzel a szlogennel indult még 1930-ban New Yorkban, de a lényeg 
azóta sem változott: az árukészletben nem lehet hiány és célszerű olcsón adni a termékeket. Ez az üzleti modell kockáza-
tosnak tűnhet és bár az elmúlt évtizedekben a tudományos fejlődés nyújtotta előrejelzési lehetőségek csökkentették a bi-
zonytalanságot, mégis elég gyakori, hogy a fogyasztók üres polcokkal néznek szembe a boltokban.
Globálisan átlagosan a termékek több, mint 8 százaléka nincs raktáron és a fogyasztók az esetek felében tízből egy termé-
ket nem tudnak kihúzni a bevásárlólistájukról egy-egy vásárlás alkalmával. Ez az arány természetesen kisebb azokban az 
országokban, ahol többet költenek a kiskereskedelemre, de még a vezető piacokon is 1,5-2 százalékra tehető a kifogyott ter-
mékek aránya a Nielsen adatai alapján. Bár ez a szám elsőre nem tűnik nagynak, mégis, ha százezer darabos vagy sok esetben 
milliós készletben számolunk, ez a bevételkiesés igencsak jelentős méreteket ölt.

Legyen készleten, és add olcsón!

http://elelmiszer.hu/gazdasag/cikk/felmerni__megerteni__kihasznalni_a_trendeket?utm_source=newsletter&utm_medium=elelmiszer_online_top_hirlevel&utm_campaign=24072


Valójában nemcsak egy egyszeri veszteségről beszélünk. Egyrészt, a beszállítóit is elveszítheti az adott kiskereskedő tekint-
ve, hogy nem képes hatékonyan közreműködni az ellátási láncban. Másrészt, a vásárlók sem fognak a következő vásárlásig 
várni egy-egy termék beszerzésével, az e-kereskedelem leegyszerűsítette az árak összehasonlítását és könnyen elérhetővé 
tette más márkák kínálatát, amelyekből nincs hiány az üzletekben.
A kiskereskedelemben az értékesítés kezdeti veszteségei szokták a legtöbb kárt okozni, de a készlethiány is legalább 
annyira rizikós tényező. Miért nehéz a problémát elhárítani? A nagy és változatos készlettel rendelkező üzletekben gyakori 
a hibás leltár: a rendszer szerint van még az adott termékből, holott valójában nincs. Ez a készlethiány problémájának oka az 
esetek felében. Ezen kívül a szállítmány rossz felvitele a rendszerbe is eredményezhet hiányt. Például amikor egy raklapnyi 
különböző ízesítésű joghurt epresként van adminisztrálva, amikor csak a tetején van ez az íz. Az ehhez hasonló hibák vissza-
térő és tartós problémákhoz vezetnek.
Hogyan lehet orvosolni a problémát? A legmegbízhatóbb ugyanakkor költséges módja, ha rendszeresen végigmegyünk 
a sorokon. Néhány évtizede az elektronikus értékesítési adatoknak, az új üzleti intelligens eszközöknek és az elemzési 
technikáknak köszönhetően értékesítési mintákat állítottak fel, amelyekből következtetni lehetett a készlethiányra, de nagy 
mértékben függtek a szakértői elemzőtől. Ezek a technikák ma is hatékonyak lennének, de közben a kiskereskedők több 
áruházat vásároltak, nagyságrendekkel növelték készletüket és egyre több vagy kevesebb beszállítót alkalmaztak, így arra 
kényszerültek, hogy növeljék a költséghatékonyságukat a nagy versenyben, amibe az elemzők már nem fértek bele.
Ma már a felhő alapú technológiákat használva lehetőség nyílik a több ezer üzlet és több százezer termék feldolgozására 
viszonylag gyorsan és költséghatékonyan, és bár az adatfeldolgozás is egyszerűsödött, még mindig szükségesek az adate-
lemzők, akik értelmezik az adatokat.
Különböző üzleti modellek állnak rendelkezésre a probléma enyhítésére. Gyakran alkalmaznak külsős mérő-és elemző céget, 
akiknek elemzésre küldik az adataikat. Az adatmegosztásra való hajlandóságon múlik csak a siker.
Az algoritmusoknak köszönhetően egy gép megtanítható, hogy felismerje a készlethiányt, ugyanakkor segíthet annak előre-
jelzésében is − felhasználva a régebbi értékesítési, promóciós, de akár szezonális trendeket is, ezzel elősegítve a probléma 
megelőzését.
Léteznek már olyan csúcstechnológiájú innovációk, mint az intelligens polcok vagy az termékcímkézés, ami elméletileg 
drasztikusan tudná a készlethiány előfordulását csökkenteni a bolt látogatása vagy bonyolult értékesítési mintázatok elem-
zése nélkül. Azonban ezek a technológiák sem elegendők önmagukban. A hatékonysághoz együttműködés szükséges a pi-
aci szereplők (gyártók, beszállítók, értékesítők) között. A gyártó azonosítja a problémát, aki együttműködik az elosztó 
központtal, ahol orvosolják azt mindenki számára, beleértve a versenytársakat is.
A legyen készleten és add olcsón elvet ma is célszerű alkalmazni, függetlenül az e-kereskedelem innovációitól, mindaddig, 
amíg sikerül elhárítani a készlethiány problémáját.
Forrás: Nielsen
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https://www.nielsen.com/hu/hu/insights/news/2018/in-stock-and-inexpensive.html


Amíg egyes iparágak jelentősége a változásokkal együtt változik, addig az élelmiszeripar állandó, domináns szereplője 
a gazdaságnak. Azonban az állandó jelenlét mellett a változó fogyasztói igényekhez való alkalmazkodás folyamatos kihívást 
jelent az ágazat szereplői számára. 
Múlóban vannak azok az idők, amikor az üzletekben vásárolt alapanyagokból otthon készítették el ételeiket a fogyasztók. 
Egyre nagyobb a kereset a félkész-, készételek iránt, amelyek otthon már csak minimális konyhafeldolgozást igényelnek. 
A „szuperfogyasztók” azok a vásárlók, akik missziójuknak tekintik az általuk kedvelt termékek beszerzését. Annak érdeké-
ben, hogy az üzlet megfeleljen a „szuperfogyasztók” elvárásainak fontos szempont, hogy megfelelő választékban biztosítsa, 
és könnyen fellelhetővé tegye az általuk keresett termékeket. Vagyis mindent meg kell tenni annak érdekében, hogy meg-
könnyítsük életüket. 
A legfontosabb, hogy megértsük a fogyasztót. Az amerikai háztartások 63 százaléka vásárol bagelt, amelynek tanulmányozása 
egyedi lehetőséget biztosít a kereskedők számára. Hogyan is lehet megkönnyíteni egy bagel „szuperfogyasztó” üzletben eltöl-
tött idejét? A vásárlás elemzése alapján kiderült, hogy az amerikai fogyasztók keresik a többtermékes, könnyen kezelhető ba-
gel csomagokat. Kihelyezés szempontjából célszerű a snack termékek közé elhelyezni, ahol az egyéb kényelmi élelmiszereket 
kereső, futtában vásárló fogyasztók is könnyen megtalálják. Eredeti és jó minőségű bageleket kell biztosítani, amelyeket 
a fogyasztók újra fognak keresni. Amennyiben lehetőség van a helyben történő fogyasztásra, akkor kényelmes, tiszta és csen-
des helyet próbáljunk elkülöníteni erre. Mindezek mellett elengedhetetlen a „szuperfogyasztók” koncentrált és célzott üzleten 
belüli és kívüli tájékoztatása annak érdekében, hogy elhiggyék, valóban az adott üzlet a legmegfelelőbb választás.
Napjaink kihívást jelentő élelmiszeripari piacán a fogyasztók gondolkodásmódjának és vásárlási szokásainak ismerete 
segíthet az üzlet pozíciójának megerősítésében és fenntartásában. 
További részleteket a Supermarket News oldalán olvashat. 

A „szuperfogyasztók” világa
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https://www.supermarketnews.com/meat/getting-know-your-superconsumers


„Legyen varázslatos a vásárlásod” − ezen mottó mentén fejlesztette ki a Caper vállalat okos bevásárlókocsiját. 
A vásárlás során nem kell más tennünk, mint a termékeket leolvasás után a kocsiba tenni. A lédig áruk lemérésével sem kell 
tovább pepecselnünk, a kocsi ezt is megoldja. Mindemellett egy beépített képernyő segít minket az üzletben történő tájékozó-
dásban. Sőt, ha elakadunk az ebéd tervezésében, a kocsi még recepteket is javasol részletes alapanyag listával. A bevásárlás 
végeztével nem kell sorban állnunk, a kocsiban található terminál segítségével egyből kifizethetjük a termékeket. 
További részleteket a Caper oldalán olvashat.

Az Amazon Egyesült Államokbeli üzleteiben kasszánál történő sorban állás és személyes fizetés nélkül végezhetik bevá-
sárlásaikat a fogyasztók. 
Az Amazon Go alkalmazás letöltését követően a vásárló közvetlenül kapcsolódik az Amazon számlájához, így az üzletből elvitt 
termékek ára távozás után automatikusan kifizetésre kerülnek. Az alkalmazás lehetővé teszi, hogy egy fiókhoz többen is csat-
lakozzanak, így a háztartás minden tagja használhatja. Az áruház mennyezetén több kamera, illetve a polcokban súlyérzékelők 
vannak, amelyek meg tudják állapítani, hogy melyik elemből mennyit vett el a vásárló. Amikor a vásárló elvesz egy terméket, 
akkor az automatikusan bekerül a virtuális kosárba, illetve ha visszateszi törlésre kerül. 
További részleteket az Amazon oldalán olvashat. 

Az Egyesült Királyságban működő Izland szupermarket már több mint 300 000 műanyag palack újrahasznosításához já-
rult hozzá. 
Az áruházakban tavaly márciusban helyezték ki a palack visszaváltó berendezéseket − támogatva a brit kormány által beve-
zetett műanyag palack visszaváltási rendszert −, amely célja a műanyag hulladék mennyiségének csökkentése. Az üzlet sikere 
rámutat, hogy a palackok visszaforgatásának egyik ígéretes és fogyasztók által is elfogadható változata a betétdíj ellenében 
történő visszaváltás lehet. 
További részleteket a Foodbev Media oldalán olvashat.

Az angol Thornton Budgens szupermarketében különleges, műanyagmentes zónát alakított ki több mint 1700 termék 
számára.
A műanyagmentes zónában a termékek széles választékával találkozhatunk. A papír, fém, üveg és fa csomagolóanyagokba 
rejtett termékek között az élelmiszerek széles választékát (friss zöldségségek és gyümölcsök, húsok, sajtok, pékáruk és ita-
lok) találják a vásárlók. Az üzletben táblák jelzik a zóna helyét, illetve a műanyagmentes termékek megkülönböztetésében egy 
londoni design stúdió által készített márkajelzés segíti a vásárlókat. A műanyaghulladék csökkentésének és a fenntarthatóság 
fokozása érdekében alkalmazott megoldás jól mutatja, hogy rövid idő alatt is lehet jelentős változásokat elérni. A szupermar-
ket alig 10 hét alatt alakította ki több mint 1700 terméket tartalmazó mentes zónáját, amely nagyobb üzletek számára is 
mintaértékű lehet. 
További részleteket a PakagingNews oldalán olvashat.

Műanyag palackok visszaváltásának sikere

Műanyagmentes zóna
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https://www.caper.ai/
https://www.amazon.com/b?ie=UTF8&node=16008589011
https://www.foodbev.com/news/uk-government-set-to-introduce-bottle-and-can-deposit-scheme/
https://www.foodbev.com/news/over-300000-bottles-recycled-through-iceland-reverse-vending-trial/
https://www.packagingnews.co.uk/top-story/thorntons-budgens-store-introduces-plastic-free-zones-08-11-2018


Tápanyagszükségletünket, egészségünk fenntartását egy változatos, teljes értékű, kiegyensúlyozott, növényi eredetű élelmi-
szereket nagyobb arányban tartalmazó étrenddel alapvetően biztosítani tudjuk. Azonban vannak olyan életszakaszok, álla-
potok, amikor ezt az ideális étrendet nem tudjuk tartani, megvalósítani. Ilyenkor jöhet szóba különféle dúsított élelmiszerek 
alkalmazása. 
Az Egészségügyi Világszervezet (World Health Organization, WHO) és az Élelmezésügyi és Mezőgazdasági Világszervezet (Food 
and Agriculture Organization, FAO) a mikronutriens hiánybetegségek előfordulásának csökkentésére négy fő stratégiát határo-
zott meg, melyek közül az egyik elem az élelmiszerek dúsítása. 
„A dúsított élelmiszerek olyan élelmiszerek, amelyekhez a feldolgozás során vitaminokat, ásványi anyagokat, vagy egyéb táp-
lálkozás-élettanilag fontos anyagokat adtak abból a célból, hogy annak tápértékét, biológiai értékét növeljék, függetlenül attól, 
hogy az adott anyag az élelmiszerben eredendően megtalálható, vagy sem”.
Vannak olyan államok, ahol közegészségügyi megfontolásból kötelezően előírhatják a nagy mennyiségben fogyasztott alap 
élelmiszerek (pl. lisztek, olajok) vitaminokkal, ásványi anyagokkal való dúsítását, azonban legtöbb esetben a gyártó részéről 
a hozzáadás önkéntes alapon történik. Az élelmiszerekhez hozzáadható vitaminok, ásványi anyagok körét az európai parla-
ment és tanács 1925/2006/EK rendelete szabályozza.
A vitaminokból és ásványi anyagokból a szervezetnek csak kis mennyiségekre van szüksége, viszont ezek a „mikro” porciók 
nélkülözhetetlenek a megfelelő, egészséges működéshez. Az alábbiakban azokat a tápanyagokat mutatjuk be, melyek hiánya 
globálisan a legjelentősebb, azaz a vasat, a jódot, a folátot, a cinket az A-vitamint és a D-vitamint. 

Vas 
A vasnak 10-15 százaléka szívódik fel a táplálékból. Az állati eredetű élelmiszerekből nagyobb (20 százalék vagy több), míg 
a növényi eredetű élelmiszerekből kisebb (3-8 százalék) mértékben hasznosul, mivel egyes összetevők (pl. ligninek, fitátok) 
gátolják a felszívódását. A búzakorpa, a tejtermékek, a fekete tea, a kávé csökkentik a felvételét, míg a C-vitamin, citromsav 
segítik azt. Ezt a tudást a gyakorlatba úgy tudjuk átültetni, hogy a reggeli tejes gabonapehely mellé egy pohár friss narancsle-
vet is fogyasztunk. 

Jód 
A növényi és állati eredetű élelmiszerek jódtartalma alapvetően a talaj és a takarmány jódtartalmától függ, ami igen nagy el-
téréseket mutat területenként. A tengeri halak és a tenger gyümölcsei általában jódban gazdagok, míg a tojás, tej jódtartalma 
az állat jóddal való ellátottságának függvénye. A főzésnél figyelembe kell venni, hogy a jód egy része elvész, ami sajnos a jó-
dozott só jódtartalmára is igaz. A vásárlásnál érdemes a jódozott konyhasót választani. Tartsuk szem előtt, hogy a reformsók, 
a tengeri sók önmagukban nem tartalmaznak elegendő jódot, így azok is kiegészítésre szorulnak ebből a nyomelemből. 
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Dúsítás

https://www.who.int/
http://www.fao.org/home/en/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006R1925&from=HU


Folát 
A folát különböző folsav tulajdonságú vegyületek gyűjtőneve, és így különbséget teszünk a folsav és a folát között. A folsav 
rendkívül jól, több mint 90 százalékban felszívódik, s a dúsítási eljárások során ezt a formát alkalmazzák. A folát a táplálék 
összes foláthatású vegyületét jelöli. A folsavvegyületek vízoldékonyak, fényérzékenyek, hőstabilak. A folát bevitel nagyobb 
hányada a nyersen fogyasztott élelmiszerekből származik. A folsav felszívódása nagyon jó a tejből, mivel a benne található 
egyik fehérje segíti a hasznosulását. 

Cink 
A cink állati eredetű élelmiszerekből jobban felszívódik, mint a növényiekből. Az élelmiszerekben jelen lévő egyes aminosavak, 
pl. hisztidin, cisztein javíthatja a cink felvételét, azonban a gabonákban fellelhető fitát, vagy a táplálék nagy kalciumtartalma 
ronthatja. Hasznosulását a táplálkozási tényezőkön kívül befolyásolják például a stresszhelyzetek, fertőzések, sebészeti be-
avatkozások. Az élelmiszer feldolgozottsági foka is hatással van a cinktartalom változására, így e mikronutriensben gazdag 
gabonaszem kiőrlésének mértékétől függően akár jelentős veszteséggel is számolhatunk. (A teljes kiőrlésű gabonák nagyobb 
mennyiségben tartalmazzák. 

A-vitamin
Az A-vitamin ellátás mintegy negyede a vitamin provitaminjából, a béta-karotinból származik. Ha valaki nem fogyaszt ele-
gendő állati eredetű terméket, melyekben az A-vitamin van jelen, akkor nagyobb hangsúlyt kell fektetni a növényi eredetű 
élelmiszerek – elsősorban a nagy béta-karotin tartalmú zöldségek – bevitelére. Az A-vitamin hőre, fényre érzékeny, így némi 
vesztességgel kell számolni. 

D-vitamin
A köznyelvben „napfény vitaminként” is emlegetett vegyület, a D3-vitamin, valójában egy hormon, amelynek alapanyaga 
a napfény UV-B sugárzásának hatására keletkezik a bőrben. Mivel a táplálékok nem tartalmaznak elegendő mennyiséget 
belőle, ezért felvétele nem kizárólag étrendi kérdés. A szükségletet több tényező is befolyásolja, többek közt az életkor, a bőr 
pigmentáltsága, a testsúly, az évszak. Hazai viszonyok között márciustól-októberig napi 15 perces közvetlen (az arcot és a fe-
detlen végtagokat érő) napozás hatására elegendő D3-vitamin termelődik a szervezetben, azonban késő ősztől kora tavaszig 
a szükséglet nem fedezhető ilyen módon. Aki a szolárium erejében bízna, annak rossz hír, hogy a szolárium UV-A sugarainak 
hatására nem képződik ez a vitamin, tehát nem alternatívája a napsugaraknak.
További részleteket az MDOSZ oldalán olvashat.
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http://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2018/07/Taplalkozasi_Akademia_Hirlevel_2018_07_Dusitas_180712.pdf


2019. augusztus 2-4. Colombo, Sri Lanka Pro Food Pro Pack Nemzetközi élelmiszer- és csomagolóipari 
kiállítás.

2019. augusztus 23-25. Kanton, Kína Fishex Nemzetközi halászati kiállítás.

2019. augusztus 28-30. Hongkong, Kína Natural & Organic 
Products Asia Természetes és biotermékek kiállítása.

2019. augusztus 28-80. Sanghaj, Kína SIFCE Hűtött és fagyasztott élelmiszerek kiállítása.

                            
                      ESEMÉNYNAPTÁR

Nemzetközi kiállítások és vásárok

http://www.profoodpropack.com/
https://www.cantonfair.net/exhibitions-list/event/609-china-international-guangzhou-fishery-seafood-expo-fishex
https://naturalproducts.com.hk/event/
https://naturalproducts.com.hk/event/
http://www.ffb2b.com/en/


Nagy érdeklődés mellett, mintegy 100 fő részvételével került sor 2018. december 5-én az Európai Unió mezőgazdasá-
gi termelőinek és termelő szövetkezeteinek érdekvédelmi szervezete, a Copa-Cogeca szervezésében a The Grown Not 
Thrown, „Ne vesszen el, ami már megtermett” kampányt bemutató fórumra. A rendezvényen tagállami szervezetek, szö-
vetkezetek és vállalkozások képviselői ismertették előadásokkal, vetítéssel és filmanyagokkal a legérdekesebb programokat 
és az elért eredményeket. A fórumra készült kiadványban a NEBIH által irányított és az European Union LIFE alprogram pénz-
ügyi támogatásával 2016-ban iskolákban megvalósított „Maradék nélkül” nemzeti program is szerepel. Az Európai Unió Fenn-
tartható Fejlődési Céljai között szerepel az élelmiszer-pazarlás elleni küzdelem, amely során 2030-ra felére csökkentenék 
a veszendőbe menő élelmiszerek mennyiségét.
A célok elérését támogatja a Copa-Cogeca kampánya, ami arra ösztönzi a vállalkozásokat, termelőket és feldolgozókat, 
hogy az élelmiszer termékpálya minél több pontján keressék meg azokat a lehetőségeket, megoldásokat, amelyek hozzá-
járulhatnak a veszteségek és az élelmiszerpazarlás csökkentéséhez. Meglepő, hogy már a földeken milyen sok zöldség és 
gyümölcs megy veszendőbe a begyűjtés és a válogatás során. De létezik már olyan rendszer, ahol a megtermelt többlet, vagy 
kisebb hiba miatt a megrendelő számára nem megfelelő minőségű termék bejáratott hálózaton keresztül eljut oda, ahol biz-
tosítható a megfelelő felhasználása. Léteznek iskolai menzák, ahol eltérő méretű adagokat tesznek a pultra. A tanuló szaba-
don választ, de ha a kisebb adag mégsem lett elég, visszamehet repetáért. Ezek a megoldások kis odafigyelést, a szokásostól 
eltérő kialakítást, és főként más szemléletet igényelnek, elsősorban az ott étkezőktől. Átlagosan 20 százalékkal csökkenthető 
a kidobott étel mennyisége ezeken a konyhákon.
A fórumon nagy sikerrel bemutatott példák és megoldások rávilágítottak, hogy odafigyeléssel, innovációval, új technoló-
giai megoldásokkal, a fenntartható fejlődés keretei között, fenntartható termelés és fogyasztás mellett sokat tehetünk 
a veszteségek és az élelmiszer pazarlás csökkentése érdekében. Ehhez szemléletváltásra, képzési programokra, a jó pél-
dák terjesztésére, de legfőképpen a megtermelt élelmiszerek iránti fokozott tiszteletre van szükség.
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Ne vesszen el, ami már megtermett

https://copa-cogeca.eu/Menu.aspx
http://maradeknelkul.hu/


A Japán megállapodás a legnagyobb kétoldalú kereskedelmi partnerség, amelyet az Európai Unió valaha is megtárgyalt. 
Az Európai Parlament jóváhagyásával nyitva áll az út a kereskedelmi megállapodás megkötése és a 2019. február 1-i ha-
tálybalépése előtt. Az uniós vállalkozások, gazdálkodók, munkavállalók és fogyasztók a hatálybalépés pillanatától kezdve 
részesülni fognak azon előnyökben, amelyeket az EU és Japán közötti kereskedelem egyszerűsödése és felgyorsulása 
kínál.
A megállapodás 635 millió embert magában foglaló és a világ teljes GDP-jének majdnem egyharmadát termelő szabadkeres-
kedelmi övezetet hoz létre. Célja a vámok túlnyomó többségének megszüntetése, amely évente közel 1 milliárd eurót tesz ki. 
Növelni fogja az uniós exportot, és új lehetőségeket teremt az európai nagy és kiskereskedelmi vállalatok, valamint alkalma-
zottaik és fogyasztóik számára is. Az EU-ból származó export értéke akár 20 milliárd euróval is növekedhet, ami több lehető-
séget és munkát jelenthet több uniós szektorban, többek között a mezőgazdasági és az élelmiszeripari termékek piacán. Ezek 
tekintetében Japán rendkívül értékes exportpiac az európai gazdálkodók és vállalkozások számára. Idővel az EU mezőgazda-
sági-élelmiszeripari termékeinek (tarifacsoportjainak) mintegy 85 százaléka léphet majd teljes mértékben vámmentesen a 
Japán piacra. Ez értékét tekintve a jelenlegi export 87 százalékának felel meg. A csökkenés várhatóan többek között a sajt, 
a sertéshús és a bor alacsonyabb árát eredményezi a japán piacon és a magasabb hozzáadott értékű, feldolgozott termékek 
tekintetében is fellendülésre számíthatunk.
A megállapodás ezen túlmenően területek széles skáláján megszilárdítja az Európa és Japán közötti együttműködést, újra 
megerősíti a fenntartható fejlődés iránti közös elkötelezettségünket, és – most első ízben – külön kötelezettségvállalást tar-
talmaz az éghajlatváltozással foglalkozó Párizsi Megállapodásra vonatkozóan.
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Meghatározó jelentőségű kereskedelmi 
megállapodás Japánnal



A Nemzeti Agrárgazdasági Kamara (NAK) Élelmiszeripari Igazgatósága 2018 utolsó negyedévében elindította „Élelmiszeripari 
konferencia” elnevezésű rendezvénysorozatát. A konferencia célja a hazai élelmiszer-előállítói kör tájékoztatása, ismere-
teinek bővítése, valamint hatékonyságuk növelése, versenyképességük erősítése. A NAK fontosnak tarja, hogy minél több 
élelmiszeripari tevékenységhez kapcsolódó területre kiterjedően tudjon jól hasznosítható információkat nyújtani tagjainak, így 
a rendezvényeket az iparági sajátosságok figyelembevételével szervezi meg. 
A soron következő konferenciákon alapvetően a higiénia és élelmiszer-biztonság fontosságára, a hatósági és vevői köve-
telményeknek való megfelelésre szeretnénk helyezni a hangsúlyt, így az előadásokban többek között szó lesz a hatósági 
tapasztalatokról, a személyi higiéniáról, valamint a gyártástechnológiában alkalmazott önellenőrzési eljárásokról.
A rendezvények az alábbi időpontokban és helyszíneken kerülnek megrendezésre.
2019. február 26. (kedd) – Veszprém
2019. február 27. (szerda) – Kecskemét
2019. február 28. (csütörtök) – Debrecen
A konferencián való részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött!
Az „Élelmiszeripari konferencia” rendezvénysorozatról részletesebben a NAK portálján tájékozódhat.
A rendezvényekről további részleteket és a jelentkezési lapokat a NAK Portálon találja.
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Folytatódik az „Együtt az élelmiszeriparért” 
konferenciasorozat 

https://www.nak.hu/kamara/kamarai-hirek/orszagos-hirek/98761-higieniai-rendezvenysorozatot-tart-az-elelmiszeripari-igazgatosag


Phil Hogan, az Európai Bizottság mezőgazdasági és vidékfejlesztési biztosa 2016-ben saját kezdeményezésű programsoro-
zatot indított „High Level Mission” néven.
A programok célja, hogy az európai uniós törekvéseknek megfelelően segítse a tagállamok mezőgazdasági és agrár-élel-
miszeripari vállalkozásait az Európán kívüli piacok megismerésében, az új piaci lehetőségek felmérésében valamint az    
üzleti kapcsolatok, partnerek felkutatásában. A programok sikere érdekében a Bizottság  kiválasztja a célországokat,  lehe-
tővé teszi a résztvevők számára jelentős nemzetközi kiállítások, vásárok megtekintését és segíti B2B találkozók megszerve-
zését. Phil Hogan biztos személyes és aktív részvételével garantálja a programok nemzetközi súlyát és értékét.
Az elmúlt években négy „High Level Mission” program keretében 10-12 országba jutottak el európai vállalatok képviselői. 
A jelentkezők közül a Bizottság választja ki a résztvevőket, mintegy 40 vállalkozást. A kiválasztás alapja, hogy minél több 
tagállam részéről jussanak ki vállalkozások a programokra. A Bizottság mindent megszervez, de a részvétel, a szállás és 
a kiutazás költségei a résztvevő vállalatokat terhelik.
Az elmúlt években Magyarországról is szép számmal jutottak ki hazai vállalkozások szakemberei a célországok valamelyikébe. 
A legtöbben hasznosnak tartják a program nyújtotta lehetőségeket, „jó ajánlólevél” a jövőre nézve. Nem elsősorban közvetlen 
üzletek megkötésére, hanem kapcsolatok kialakítására, potenciális partnerek megismerésére.
A következő magas szintű üzleti delegáció kiutazásának időpontja 2019. május 8-11., célországa Japán.
Jelentkezni 2019. január 20-ig lehet.
A mostani kiutazási lehetőségnek különös jelentőséget és aktualitást biztosít, hogy 2019. február 1-jén lépett életbe az 
Európai Unió és Japán közötti szabadkereskedelmi megállapodás, ami az agrár-élelmiszeripari szereplők számára előnyös 
lehetőségeket tartalmazhat.
Az üzleti út programját és a jelentkezési lapot az Európai Bizottság oldalán olvashatja. 

Az Innovációs és Technológiai Minisztérium, valamint a Nemzeti Kutatási, Fejlesztési és Innovációs Hivatal 2019. február 
5. és március 6. között országos, 25 helyszínen megvalósuló konzultációt tart a helyi és térségi vállalkozások, tudásköz-
pontok és szakmai szervezetek bevonásával. Az összes megyét érintő, széles körű összefogással létrejövő rendezvénysoro-
zat célja Magyarország újjászerveződő innovációs ökoszisztémájának megalapozása és a megújuló kutatás-fejlesztési és in-
novációs  rendszerrel, pályázatokkal kapcsolatban felmerülő javaslatok, igények felmérése. A fórum kiemelt szakmai partnere 
a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara.
További részleteket és a regisztrációs linkeket az NKFIH oldalán találja. 
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Magas szintű üzleti út Japánba

Országos konzultáció a hazai innovációs 
ökoszisztémáról

http://europa.eu/rapid/press-release_IP-19-785_hu.htm
https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/food-farming-fisheries/events/documents/business-mission-japan-2019-agenda.pdf
https://ec.europa.eu/info/events/business-mission-japan-2019-may-08_en
http://nkfih.gov.hu/hivatalrol/hivatal-rendezvenyei/orszagos-innovacios-forum


2017. március Növényi olajok
április Csomagolóipar
május Söripar
június Tejipar
július „Mentes” élelmiszerek
augusztus Snack termékek
szeptember Alkoholmentes italok
október Borászat
november Édesipar
december Halászat

2018. január Koffein-tartalmú italok
február Hűtőipar
március Húsipar
április Bioélelmiszerek
május Tejipar
június „Mentes” élelmiszerek
július Feldolgozott gyümölcs termékek
augusztus Feldolgozott zöldség termékek
szeptember Fűszer- és gyógynövények
október Sütő- és malomipar
november Borászat
december Halászat

2019. január Tésztaipar

                            
KORÁBBI HÍRLEVELEINK

Várjuk észrevételeit, 
megjegyezéseit!

További információ: 
Dr. Szűcs Viktória 
szucs.viktoria@nak.hu

https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1218-nak-elip-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1263-nak-elip-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1308-nak-elip-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1348-nak-elip-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1408-nak-elip-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1522-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1622-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1687-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1736-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/1770-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2134-nak-elelmiszeripari-hirlevel-februar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2167-nak-elelmiszeripari-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2240-nak-elelmiszeripari-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2292-nak-elelmiszeripari-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2329-nak-elelmiszeripari-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2415-nak-elelmiszeripari-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2494-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2523-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2571-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2623-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2652-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar-1/file

